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OZET

Bu arastirma Suzuki Keman Okulu II kitabinin igerdigi sag el ve sol el tekniklerini ortaya koymay: amaglamaktadir. Betimsel
nitelikli olan bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden igerik analiz modeli kullanilmistir. Aragtirmada, Suzuki Keman Okulu 11
kitabindaki 12 parcada 6grencilere kazandirilmasi planlanan sag el ve sol el teknikleri tablolastirtlarak sunulmustur. Suzuki Keman
Okulu II kitabi, birinci kitapta 6grenilen tekniklerin gelistirilmesine ve iyilestirilmesine yonelik parcalardan olugsmaktadir. Suzuki
Keman Okulu II Kitabinda birinci kitaba gore farkli yay tekniklerine, farkli yay kullanimlarima (b6liimlemelerine), farkli parmak
dizilimlerine ve miizikal dinamiklerin dogru bir yay teknigi ile 6grenilen tiim nota degerlerinde uygulanmasina yo6nelik ¢alismalara
yer verilmistir. Kitaptaki her bir parcada birden fazla sag el ve sol el tekniklerine yer verildigi ve kolaydan zora ilkeleriyle
diizenlendigi gorilmektedir. Suzuki Keman Okulu II kitabi bitirildikten sonra diger kitaplara sirasiyla devam edilmesi
onerilmektedir. Suzuki yontemiyle c¢alisan 6grenci ve egitmenlere yardimci olmasi amaciyla yapilan bu ¢aligmanin diger Suzuki
Keman Okulu kitaplar: igin de yapilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Calg1 Egitimi, Suzuki Yoéntemi, Suzuki Keman Okulu II Kitabi.

ABSTRACT

This study aims to reveal right-hand and left-hand techniques included in Suzuki Violin School Book IlI. It is a descriptive study
conducted by using content analysis model among qualitative research methods. The study tabulates right-hand and left-hand
techniques addressed in 12 musical pieces to be taught to students in Suzuki Violin School Book Il. The book consists of musical
pieces for the development and refinement of the techniques learned in the first volume of the work. Book Il contains practices on
bow techniques, bow uses (partitions) and finger alignments different from those in the first book, and application of musical
dynamics to all note values learned with a correct bow technique. In this book, each section shows more than one right-hand and left-
hand techniques and they are arranged in an order of increasing difficulty and complexity starting from the simples and easiest
examples. It is recommended to continue with the sequels after finishing Suzuki Violin School Book II. Also, some studies were
carried out to assist students and instructors working with the Suzuki method. It is recommended to replicate those studies for other
Suzuki Violin School books.
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1. GIRIS

Cocuklarin miizik yapmalarindaki amaclardan biri, miizik egitiminin 6nemli bir boyutu olan
calg1 egitimi ile ¢ocuklarin miizige bakis acilarmi ve miiziksel davraniglarini gelistirmektir. Bu
amaglar i¢in gelistirilmis ve tiim diinyada kabul edilmis farkli 6gretim yontemleri vardir. Suzuki,
Orff, Kodaly, ve Dalcroze yontemleri en siklikla kullanilan yontemlerdir (Kahraman, 2019: 3).

Adi gegen yontemler, amaclart bakimindan benzerlikler gosterseler de uygulanislari bakimindan
birbirlerinden farkhidirlar. Bu yontemlerden farkli olan Suzuki yontemi felsefesi, aile-0gretmen-
ogrenci isbirligi, temel aldigi anadil yaklasimi ve yetenek yasasi ile temel miizik egitimine ¢ok
farkl1 bir boyut kazandirmistir.

Diinyadaki tim miizik egitimcileri tarafindan kabul goérmiis Suzuki yontemi, Japon kemanct,
pedagog ve miizik egitimcisi Dr. Shinichi Suzuki tarafindan gelistirilmistir. Bu miizik 6gretim
yontemi yukarida adi gegen diger yontemlerden farkli olarak sadece ¢algi egitimi-6gretimi iizerine
yogunlagmis ve bu yontemle miizik yetenegi hangi diizeyde olursa olsun, ¢cocuklara calgi ¢almay1
O0gretmeyi ve miizigi sevdirerek bu alanda c¢alan, dinleyen nesiller yetistirmeyi amaglanmistir
(Topoglu, 2012; Kasap, 2005; Yalg¢in Dittgen, 2018).

Shinichi Suzuki, ¢ocuklarin anadillerini dinleyerek ve taklit ederek kolaylikla &grendiklerini
gormiis ve miizik yetenegini gelistirmenin dogal yolunun ¢ocugun anadilini 6grenme siirecindeki
gibi benzer bir yontemi barindirdigini fark etmistir. “Bu noktadan hareket eden Suzuki, calgi
calmay1 6grenmenin de dili 6grenmek gibi dogallikla gergeklesebilmesi icin keman iizerine 6zel bir
yontem gelistirmis ve yontemine “anadil yontemi-yetenek egitimi” admi vermistir” (Ozgelik, 2009:
34).

Suzuki metodu hazirlarken erken baslamanin, gorerek Ogrenmenin, dinlemenin, ¢algiya
miikemmel hakimiyetin, grup ¢alismasinin, topluluk karsisinda ¢almanin, aile ilgisinin, ¢aligmanin
ve sevginin Onemli ilkeler oldugunu varsaymis ve bu ilkeler dogrultusunda aile, 6grenci ve
ogretmen liggenini de temel alarak, ezbere dayali ve hafizay:1 gelistirici keman 6gretim yontemini
olusturmustur (Caydere Oztosun ve Esmergiil, 2016: 243).

Yontem, galgmim en temel diizeyinden ileri diizeylerine kadar devam eden bir repertuar takip
etmektedir (Topoglu, 2012: 46). Ciinkii her parca bir sonraki parcay1r hazirlayan nitelikte oldugu
icin Suzuki egitmenleri bu repertuvara ve pargalarin kitaplardaki sirasina baglh kalmaktadirlar.
Suzuki repertuvari; her ¢algi i¢in yazilmis kitaplar ve bu kitaplardaki pargalarin CD olarak basilmig
ses kayitlartyla birlikte yayimlanmaktadir. Bu kayitlarin en 6nemli ozelligi ise bu kitaplardaki
pargalarin profesyonel calicilar tarafindan seslendirilmis olmasidir. Cocuklarin kitaptaki baslangi¢
parcalarin1 profesyonel calicilarin kayitlarindan her giin dinlemeleri onlarin notalari, ritimleri ve
¢ikan sesin kalitesini kulaktan en dogru sekilde 6grenmesine yardimci olmaktadir (Sak Brody,
2016:83-86).

Suzuki tarafindan kolaydan zora ilkesiyle olusturulmus “Suzuki Keman Okulu Metodu” 10
kitaptan olusmaktadir. Amaglanan kazanimlar her kitapta farklilik gostermektedir. Bu kitaplarda
gerek teknik, gerekse miizikal agidan Ogrencinin farkli davraniglart edinmesi ve sergilemesi
amaclanmistir. Suzuki, ilk kitabinda baslangi¢ seviyesine uygun, ritim olgusunu ve cgesitli yay
tekniklerinin 6gretilmesini amaglamistir. Suzuki, 6grencinin c¢algisini kolay bir sekilde calabilmesi
icin bu kitabinda 6zellikle ¢ocuklarin bildikleri halk ezgilerini uyarlamis ve keman- piyano igin
yazdig1 kendi bestelerine de yer vermistir. Dordiincii kitaptan itibaren {inlii bestecilerin keman igin
yazilmig “standart” veya “geleneksel” olarak degerlendirilen se¢cme eserlerine yer verdigi de
goriilmektedir (Ozal, 2007; Crease, 2006; Huang, 2007’ dan aktaran Kutnu, 2020).
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1.1. Suzuki Keman Okulu II Kitab:

Bir 6grencinin Suzuki Keman Okulu II Kitabindaki pargalari 6grenme basarisi, Suzuki Keman
Okulu I Kitabindaki temellere baghdir. Ogrenci, Suzuki Keman Okulu II Kitabmi calismaya
yaklastiginda daha uzun yay (yarim yay ve tam yay) kullanimi konusunda yeterli deneyime sahip
olmalidir. Daha uzun yay kullaniminin kontroliinii saglamak i¢in egitmenler tarafindan Suzuki
Keman Okulu I kitabindan Twinkle, Lightly Row, Go Tell Aunt Rhody, Long Long Ago ve O Come
Little Children parcalar1 siklikla kullanilmaktadir. “Suzuki, 6grenci kitap boyunca ilerledikce
miizikal duyarliligin gelisimi i¢in ciimle sonlarinin daha yumusak ¢alinmasi, ton ve entonasyonun
iyilestirilmesi ve daha rahat hareketle daha biiylik yay kullanimi gibi Kitap II’'nin en Onemli
hedeflerinden bahsetmektedir” (Starr, 2000: 108).

Ikinci kitap da birinci kitapla aym1 formatta sunulmustur. Suzuki Keman Okulu II kitab1, birinci
kitapta 0grenilen tekniklerin gelistirilmesine ve iyilestirilmesine yonelik parcalardan olugmaktadir.
Bu nedenle, teknik edinmenin ve bir temel olusturmanin 6nemi bu kitapta vurgulanmistir. Suzuki
Keman Okulu II Kitabinda birinci kitaba gore farkli yay tekniklerine, farkli yay kullanimlarina
(bolimlemelerine) ve farkli parmak dizilimlerine yer verilmistir. Bu kitapta asil amac¢ yay
kullanimin1 ve sol eli gelistirmektir.

Suzuki Keman Okulu II kitabinda ii¢ yeni tona ( La mindr, Re mindr ve si bemol major) ve dizi
caligmalarina yer verilmistir. Suzuki Keman Okulu II kitabina iliskin sag el teknikleri detase,
staccato, legato, pizzicato ve bu tekniklerden olusturulan karma yay teknikleri, yanasik tel gegisleri
ve atlamali tel gegisleri, li¢ ve dort sesli akor ¢alma teknikleri yer almaktadir. Kitapta yer alan sol el
teknikleri ise artikiilasyon, ses temizligi, slislemeler, iic ve dort sesli akor ¢alma, besli araliklari
basma, dordiincii parmagi uzatarak ¢alma, parmak tutma teknikleridir. Tablo 1°de Suzuki Keman
Okulu II kitabinin igerdigi sag el ve sol tekniklerine iliskin bilgilere yer verilmistir.

2. YONTEM

Sosyal bilimlerde daha sik kullanilan bilimsel aragtirma yontemlerinden biri de nitel arastirma
yontemleridir. Nitel arastirma, “gdzlem, goériisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bigimde
ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanmaktadir” (Yildirim
ve Simsek, 2006, s.113-118).

Bu arastirmada, Suzuki Keman Okulu Il kitabin1 incelemeye yonelik igerik analiz modeli
kullanilmigtir. Analiz edilen kitapta bulunan notalardir. Konu ile ilgili ihtiya¢ duyulan kaynak ve
verilerin toplanmasi i¢in yerli ve yabanci kaynaklar taranmig, alaninda uzman ve konuyla ilgili
caligma yapmus kisilerin goriisleri alinmastir.

3. BULGULAR

Bu boliimde Suzuki Keman Okulu II Kitabinda yer alan 12 etiidiin sag el teknikleri ve sol el
teknikleri bakimindan incelenmesi sonucunda elde edilen bulgular tablolastirilarak sunulmustur.
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Tablo 1. Suzuki Keman Okulu 2 Kitabimin icerdigi Sag El ve Sol El Teknikleri

Parca No.

Igerdigi Sol El Teknikleri

Icerdigi Sag El Teknikleri

1.

e Miizikal ifade ve giirliik terimlerini
uygulama

e Legato

e Biitiin yay kullaniminda

o Ses temizligi sekizlik notalar1 bagli calma
¢ Ton galismasi e Bagli portato ¢alma
e Degistirici isaretleri uygulama e Yayr dipten uca kadar telden
e Parmak tutma ayirmadan ¢alma
2. e Ton c¢alismasi e Detase
e Ses temizligi e Legato (iki bagl ve dort baglh
e Miizikal ifade ve giirlik terimlerini calma)
uygulama e Hizl yay kullanma
o Artikiilasyon o Tel gecislerini koparmadan
e Parmak tutma calma
3. e Ton c¢alismasi e Legato, detase, bagl staccato
e Ses temizligi e Biitlin yay kullaniminda onaltilik
e Degistirici isaretleri uygulama notalar1 bagli calma
e Vurgulu olan ilk notay1 calma ¢ Dipte ve ugta yay kullanma
e Parmak tutma e Kesik ¢alma
4. ¢ Ton ¢alismasi e [ egato, detase, bagh staccato
e Ses temizligi eBiitiin yay kullanirken bilek
e Parmak tutma hareketi kullanarak arse
degistirme
o Iterek bagl kesik calma
3. e Ton ¢alismast e Legato
e Ses temizligi e Bilek hareketi kullanarak yay
e Siisleme degistirme
e Parmak tutma e Iterek bagl kesik ¢alma
e Degistirici isaretleri uygulama
e Besli aralik olan notalar tiglincli parmak
ile ¢calma
6. e Ton ¢alismasi e Yay1r aym yoOnde iterek
e Ses temizligi kullanma
e Vurgulu olan iki vurus degerindeki e Dipte legato
notalar1 belirgin ¢alma e Detase
e Eksik Olcii girisinden sonra ilk notayr e Yaym her bolimiini kullanma
belirgin ¢alma (Dip, orta, ug)
e Degistirici isaretleri uygulama
e Miizikal ifade ve giirlik terimlerini
uygulama
Senkop ¢alma
7. Hizli ¢calma e Bagl ve noktali kesik ¢alma

Parmak tutma

Ton ¢alismasi

Ses temizligi

Degistirici isaretleri uygulama

e Yay1 aym1 yonde kaldirarak
kullanma

e [egato, detase, portato

e Yayn her boliimiinti kullanma
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Arpej calma

Artikiilasyon
Parmak tutma

Ug sesli akor ¢alma
Dort sesli akor calma

parmak 1ile g¢ekerek calma

(pizz.)

8. e Ton ¢aligmasi e Legato
e Ses temizligi e Detage
e Miizikal ifade ve giirlik terimlerini e Bagli kesik calma
uygulama e Ugleme
e Hizli calma
e Degistirici isaretleri uygulama
e Yarim vurusluk notalardan sonra gelen
bir vurus degerindeki notalar1 belirgin
calma
e Ucleme calma
9. e Ton caligmast e Alt yan kullanarak degeri ve
e Ses temizligi sayis1 artan notalar1 calma
e Trill hazirligt i¢in ¢ikicr ikili galma e [Legato
e Degistirici isaretleri uygulama e Detage
e Hizli calma o Kesik Calma
. e Uc ve dort sesli akorlari teli
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

Parmak tutma
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10.

Ton caligsmasi

Artikiilasyon

Ses temizligi

Trill

Hizli ¢alma

Degistirici isaretleri uygulama
Parmak tutma

Dordiinci  parmagi  pozisyon
degistirmeden yarim ses uzaga
basma/uzatma

Detase

Legato

Kesik calma
Bagl kesik ¢calma

11.

Ton caligmast
Ses temizligi
Aksanli ¢alma

Legato
Aksanli legato
Detase

Degistirici isaretleri uygulama
Inici besli aralik olan notalar:
ikinci parmak ile ¢alma

Yarim aralik ¢alma
Artikiilasyon
uygulama

Hizli ¢alma
Parmak tutma

Ton ¢aligmast

Ses temizligi
Senkop

Aksanli ¢alma
Trill

Degistirici isaretleri uygulama
Eksik besliyi birinci parmak ile
basma

Parmak tutma

e (Oktav ¢calma

Bagli kesik calma

12.

Senkop

Legato

Kesik ¢alma
Bagli kesik calma

isaretlerini

4. SONUC

Bu aragtirmada Suzuki Keman Okulu Il kitabindaki 12 parca sag el ve sol el teknikleri
bakimindan incelenmistir. Suzuki Keman Okulu I1 kitabina iligskin sag el teknikleri detase, staccato,
legato, pizzicato ve bu tekniklerden olusturulan karma yay teknikleri, yanasik tel gegisleri ve
atlamali tel gegisleri, tic ve dort sesli akor ¢alma teknikleri yer almaktadir. Kitapta agirlikli olarak
legato teknigi igeren pargalara yer verilmistir. Suzuki Keman Okulu II kitabinin legato teknigi
acisindan biiyiik oOl¢iide yararli oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica kitapta yaym biitiin
boliimlerinin aktif olarak kullanimina yer verildigi goriilmistiir. Suzuki Keman Okulu Il kitabina
iligkin sol el teknikleri olarak artikiilasyon, ses temizligi, siisleme, arpej, iicleme, iic ve dort sesli
akor ¢alma, besli araliklar1 basma, dordiincii parmag1 uzatarak ¢alma, parmak tutma teknikleri yer
almaktadir. Kitapta parga sirasina bakildiginda sag el ve sol el tekniklerinin giderek karmasiklastigi
bir sira goriilmistiir. Farkli tekniklere ve tonlara ge¢cmeden Once bu teknik ve tonlar1 igeren
caligmalarin yer aldig1 goriilmektedir. Kitabin sag el ve sol el tekniklerini 6gretmeye yonelik oldugu
sOylenebilir. Ayrica miizikalite i¢in “crescendo, decrescendo, forte, piano” vb. giirliik terimlerini
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dogru bir yay teknigi ile 6grenilen tiim nota degerlerinde uygulayabilmeye yonelik ¢alismalarin yer
aldig1 goriilmektedir. Suzuki Keman Okulu Il kitabi bitirildikten sonra diger ciltlere sirasiyla devam
edilmesi Onerilmektedir. Suzuki Keman Okulu kitaplarinin diger ciltlerinin keman egitimcilerine
rehber olmasi agisindan benzer sekilde incelenmesi Onerilmektedir. Suzuki Keman Okulu Il
kitabinda pargalarin metronom degeri belirtilmemistir. Pargalarin igerdigi teknik konulara iliskin
uygun metronom degerlerinin keman egitimcileri tarafindan belirlenmesi ve amacina uygun
bicimde seslendirilmesi bakimindan 6nem tasimaktadir. Kitabin form ve miizikal analizlerinin
incelenmesi onerilmektedir. Suzuki Keman Okulu kitaplarini kullanan keman egitmenlerinin Suzuki
metodu 6gretmen egitimi sertifika programindan yararlanmasi onerilmektedir.
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