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OZET

Edebi eserlere psikolojik bir bakig acisiyla yaklasip bu eserleri psikanalitik yontemle tahlil etmek Freud’la baslamis ve sonraki
psikologlar tarafindan gelistirilmistir. Psikanalitik elestiri yontemi sayesinde sanat¢ilarin hayatlarindan hareketle bilingdiginin
derinliklerine inilmis ve oradan hareketle edebi eserlerin olusum siireci hakkinda saptamalarda bulunulmustur. Edebi eserde dile
getirilenler bu yontemle analiz edilmistir. Bu analizlerde narsizmin dnemli bir yeri vardir. Giiniimiizde kisiligin tespitinde kullanilan
“parsisizm” adin1 Yunan mitolojisinde sudaki yansimasini goriince o yansimaya, yani kendi kendine asik olan, ona ulagsmak i¢in suya
diisiip bogulan gen¢ ve yakisikli Narkisos’tan alir. Kisinin kendisindeki eksikliklere karsi gelistirmis oldugu bir tiir savunma
mekanizmasi olan narsisizm Kisinin tiim ilgiyi kendisinde toplama gayesidir. Klasik narsist kisilik dzellikleri, siirlerde tefahiir olarak
karsimiza gikmaktadir. Klasik sairlerin kendileri ile 6viinmelerini tefahiir, temeddiih, enaniyet, benlik kavramlarin1 kullanarak ifade
etmek miimkiinse de s6z konusu &viinme olunca divan sairleri arasinda Nef’1 kadar ileri giden megaloman tavrii bu denli yiiksek
perdeden dile getiren olmamustir. Sairin kendini tiim sairlerden {istiin gérmesi ve sanatiyla 6viiniip kendini dev aynasmda gérmesi,
narsist kigiligin en temel 6zelliklerindendir. Bu baglamda fahriyeleriyle 6n plana ¢ikan Nef’1, narsizmin tiim dzelliklerinin kendisinde
tezahiir ettigi bir kisilik olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bir kisilik bozuklugu olan narsisizmin Nef’1’nin siirlerine yansimasinin
nedenlerini erken ¢cocukluk dénemlerinde aramak gerekir. 17. yiizyil sairi olan Nef’1’nin siirleri her ne kadar psikanalizin ortaya ¢ikip
gelismesinden 6nceki asirlarda yazilmis olsa bile bu siirleri, narsisizmi baz alarak okumak ve tahlil etmek miimkiindiir.

Bu ¢alismada Nef’i’nin siirleri, psikanalizin ¢aligma alani igerisinde yer alan “narsisizm” baz alinarak tahlil edilmesi amaglanarak
Nef’T’nin hayatindan, kisiliginden ve siirlerinden hareketle narsist yonii ortaya konmaya calisilacak ve tavirlarindaki tutarsizligin
psikolojik nedenleri iizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Nef’1, Siir, Psikanaliz, Narsisizm.

ABSTRACT

Approaching literary works with a psychological viewpoint and analyzing these works with psychoanalytic method started with
Freud and were developed by subsequent psychologists. With the help of psychoanalytic review method, the depth of unconscious
has been reached based on artists’ lives, and determinations on the creation process of literary works have been made. What is
depicted in literary works is analyzed with that method. Narcissism has an important role in these analyses. “Narcissism”, which is
used for determining character today, is named after young and handsome Narkisos, who -in Greek mythology- falls in love with his
reflection on water, that is himself, and falls into the water trying to reach it and drowns. Narcissism, a kind of defence mechanism
that one develops against his/her insufficiency, is an aim of drawing the whole attention to himself/herself. The usual narcissist
personality traits appear as boasting in poems. While it is possible to describe boastings of classic poets as boast, praise, egocentrism
and ego, when it comes to boasting, no one among divan poets exceeded as much as Nef’1 , expressing megalomaniac manner so
high-pitched. The poet’s regarding himself superior to other poets, boasting about himself and being eaten up with pride are basic
traits of his narcissist personality. In this regard, Nef’i, who comes into prominence with his fahriyye works, appears as a character
having all traits of narcissism. It is essential to look at his early childhoodfor the reasons of reflection of narcissism, a personality
disorder, on Nef’i’s poems. Although the poems of Nef’i, a 17t century poet, were written centuries before the rise and development
of psychoanalysis, it is possible to read and analyze these poems based on narcissism.

In this study, Nef’1’s narcissist side is going to be tried to be revealed by looking at Nef’1’s life, personality and poems, in an aim of
analyzing his poems based on “rarcissism”, which is included in the field of study of psychoanalysis, and the psychologic reasons of
the incoherence in his style is going to be emphasized.
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1. GIRIS

Narsisizm terimi, giizelligiyle nam salmis Yunan mitolojisindeki Narkisos’tan gelir. inanisa gore
gen¢ ve yakisikli olan Narkisos kendisine asik olan bir¢ok kisiyi kabul etmez. Nihayetinde
Narkisos’a bir peri kiz1 da asik olur. Narkisos’un agkini kiictimsedigi peri kizi, Narkisos’un da ayni
akibeti yasamasi i¢in bedduada bulunur. Bedduasi Tanriga Nemesis tarafindan kabul edilir ve
Narkisos karsiliksiz askla cezalandirilir. Suda hayalini gorerek kendisine asik olur ve asik oldugu
nesneye kavusmak isterken suya diiserek bogulur ve suya diistiigii yerde nergis ¢igegi agar. Freud,
bu hikdayeden hareketle insanin kendine olan hayranligini narsisizm olarak tanimlamistir (Freud,
2014: 343). Bu tammlama Havelock Ellis, Nacke, Sadger, Kernberg, Kohut, Masterson, Morrison
gibi psikologlarca da benimsenmis ve bu alanda ¢aligmalar yiiriitiilmiistiir.

Freud’un, “Narsisizm Uzerine Bir Giris” adli makalesi bu alanda yapilan en énemli ¢alisma olarak
kabul edilir. Bu makale narsisizmin psikanalizdeki yerini ortaya koymasi agisindan son derece
onemlidir. Freud narsisizmiprimer (birincil) ve sekonder (ikincil) narsisizm olarak ikiye ayirir.
Primer (birincil) narsisizm ¢ocugun heniiz dis nesnelere yonelmedigi ve kendi ben’ini sevgi objesi
yaptigi narsisizmdir ve bu normal karsilanir. Sekonder (ikincil) narsisizm ise olgunluk
donemlerinde dis objelere yonelen libido arzuladigi sevgi nesnelerini bulamayinca libido yeniden
ben’e yonelir. Sekonder (ikincil) narsisizm, sizofren narsisizm olarak goriiliir (Freud, 2014: 343).

Narsist kisilige sahip olanlarda erken yaslarda baslayan bir begenilme ve iltifat bekleme egilimi
vardir. Empati kurmaktan yoksun olan bu bireylerde, kendini asir1 begenme bir kisilik 6zelligi
olmaya baslar. Kabiliyetlerini ve basarilarin1 abartili 6vme, kendisini her seyin merkezinde gérme,
kimsenin kendisini anlayamayacagini; ancak {iistiin durumda olanlarin kendisini anlayabilecegini,
miithis bir zekaya sahip oldugunu diisiinme, hak ettigi degeri gormedigi kanaatinde olma,
iligkilerinde kisisel menfaatleri i¢in bagkalarinin kusurlarin1 agiga ¢ikarma, onlart giiliing duruma
diisiirme ve onlar itibarsizlastirma bu karakterin en belirgin 6zelliklerindendir.

Narsisti kendisine asik olan kisi olarak tanimlayabiliriz. Gregory Zilboorg, narsisizmi bireyin sevgi
nesnesi olarak bagkalar1 yerine sadece kendini sectigini bir zihin durumu olarak goriip narsistin
icten ice kendine asik oldugu kendi imajimna hayranlik duyup kur yapabilecegi bir ayna aradigi
kanaatindedir (Donmez, 2016: 231). Narsizmi kisinin kendisini asir1 begenmesi, kendisine hayran
olmasi1 olarak degerlendirecek olursak bu kisilige sahip insanlarda gercek sevginin olmadigini
sOyleyebiliriz. Narsist, sadece kendi kisiligini Onceler, deger verdigi tek sey kendisidir. Erich
Fromm, narsist insanin gercek olarak gordiigi tek alanin kendi kisiligi, ihtiraslari, istekleri, bedeni
oldugunu dile getirmistir. Ona gore narsistin inandig1 sey o inandig1 i¢in dogrudur ve kendinde kotii
ozellikler kotii olsa bile bunlar sirf kendi ozellikleri oldugu icin giizeldir. Narsistin disindaki
insanlarn ise tiksindirici bir yonii olup bu insanlarin bir degeri yoktur(Donmez, 2016: 231).

Narsist kisilige sahip olan bireyler, sadece kendilerini merkeze koyarlar. Kisisel ¢ikarlari igin
baskalarini kullanirlar. Kendilerini ¢ok degerli gordiiklerinden baskalarinin da kendilerine bu degeri
vermesini isterler. Kendileri diginda kalan her seyin veya bagkalarinin ise bir degeri yoktur.
Kendilerini sevmek yerine kendilerinden nefret ederler. Asil sorunlari sevilmemek degil,
sevememektir. Kendilerinin sahip olmadiklarina sahip olanlara karst yogun bir kiskanglik
duygusuna sahiptirler. Kendilerini kusursuz hissettikleri an bagkalarinin kendilerini kiskandigini
diisiiniirler. Baskalarindan siirekli iltifat beklerler. Iliskilerde baskin taraf her zaman narsist kisidir.
Uzun siireli dostluklar yasamakta sikint1 yasarlar ve onlar agisindan yalniz kalmak zannedildigi
kadar zor degildir. Kisisel ¢ikarlar1 zarar gérmeye basladig1 andan itibaren siddetli bir 6fke yasayan
ve saldirgan davraniglar sergilemeye baslayan narsist, ¢cogu zaman akillica kararlar veremeyebilir.
Bu durum, diger insanlarla iliskilerde ciddi sorunlar yagsanmasina sebep olur. Bagkalari ile arasina
asilmaz setler ¢eken narsist birey, tek kisilik bir diinyada yasamaya razidir. Ona gore diinya sadece
kendisinden ibarettir.
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Amerikan Psikiyatri Birligi tarafindan 2013’te yayimlanan “Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
Istatiksel El Kitab1”nda DSM-5 6lceginden hareketle narsist kisilik bozukluklari septomlarindan en
az besini tasiyan kisilere narsistik kisilik bozuklugu teshisinin konulabilecegi belirtilir. Bu
septomlar soyle siralanmaktadir:

1. Kendisinin 6nemine dair biiyiiklenmeci bir duyguya sahip olmak,
2. Smursiz basari, glig, zeka, giizellik veya ideal sevgi fantezileriyle mesgul olmak,

3. “Ozel” olduguna ve ancak 6zel veya iist diizey insanlar tarafindan anlasilabilecegine, onlarla
iligkide bulunmasi gerektigine inanmak,

4. Asiri hayranlik beklemek,

Hak sahibi olduguna inanmak (6zellikle ayricalikli muamele gérme veya beklentilerine
otomatik olarak uyum gosterilecegine dair makiil olmayan beklentilere sahip olmak),

Kisilerarasi iligkilerde somiiriicii olmak (amaglarina ulagmak i¢in insanlar1 kullanmak),

Empatiden yoksun olmak (digerlerinin duygular1 ve gereksinimlerini kabullenme veya
paylagsmada goniilsiizlik),

8. Digerlerine haset duymak veya digerlerinin ona haset duyduklarina inanmak,
9. Kibirli ve kiistah davranis veya tutumlar sergilemek seklinde ifade edilmistir (Eldogan, 2016:2).

Yukarida narsisizme dair belirlenen septomlardan hareketle Nef’i’nin merkeze kendi “ben”i
koyarak yazdig siirleri ele alindiginda bu septomlarin ¢ogunun onda tezahiir ettigi ve sairin narsist
bir kisilige sahip oldugu goriilecektir. Narsisizmin sairde tezahiir etmesinde kiiclik yasta babasinin
kendilerini terk etmesinin ac1 tecriibesiyle yiizlesmesinin 6nemli bir pay1 vardir. Zira Nef’i daha
kiigiik yasta iken babasini Kirim hanina kaptirmak suretiyle biiyiik bir travma yasamustir. Sair,
yasam miicadelesinde kendi ¢abalariyla ayakta kalmaya ¢alismis, kendi sairlik yeteneginin farkina
varmig, bu yetenegi sayesinde var olmus, elde ettigi tim kazanimlar1 kendi yetenekleriyle hak
ettigine inanmis olmali ki hayat1 boyunca kimseyi alttan almamuis, aksine herkese tepeden bakmustir.
Korunmasiz ve yardima muhta¢ bir durumda kalan sair, bu yoniinii bastirmak icin megaloman
tavirlar gelistirmistir. Kendi kusursuzluguna fazlasiyla inanan sair, baskalarinin kusurlarini ortaya
¢ikarmak suretiyle egosunu tatmin etmistir. Kendisindeki eksikliklerin farkinda olan Nefi,
biliyiiklenmeci bir tavir sergilemedigi zaman kusurlarinin ortaya ¢ikmasindan endise eder. Nef’1
hayat1 boyunca bu endise dolayisiyla sisik egosunun geregi olan bilyliklenmeci tavri siirdiirmiistiir.
Ayakta kalabilmek icin adeta daha da kibirlenmistir.Bu baglamda bir otorite figiirii olan babanin
varliginin Nef’1 tarafindan kabul edilmemis olmasinin sairin narsist kisiliginin gelisiminde énemli
bir yeri oldugu sdylenebilir.

Kibirli olmak, etrafa saldirmay: aligkanlik haline getirmek, empatiden yoksun olmak, baskalarinin
kotii yonlerini teshir etmeye calismak, benlik algisinin asir1 bir sekilde yiiceltilmesi, kisinin sadece
kendisine odaklanmasi, baskalar ile olan iligkilere 6nem verilmemesi, ¢ok yiiksek bir 6z gilivene
sahip olmak Nef’i’nin narsist kisiligin en 6nemli 6zelliklerindendir. Nef’i’de narsist kisiligin
olusmasinda bilingalt1 birikimleri, sosyal ¢evre, sosyal biling, toplumsal faktérler ve dinamiklerin
onemli bir yeri vardir. Bu etkenler, sairin kisiligini olusturdugu gibi, sairin poetikasini ve siir yazma
nedenlerini de olusturur. Eser olusturma siireci, her ne kadar sanatsal dehanin, i¢sel huzursuzlugun
iriinii olsa da bu siireg, i¢inde bir sekilde sisik bir egoyu, megaloman ve narsistik bir kisiligi de
barindirir (Bozkurt ve Bezenmis, 2019: 623). Bu durum sairin kisiliginin olusumunda etkili olan
faktorleri géz Oniine serdigi gibi eser olusturma siirecinde devreye giren narsistik unsurlara dikkat
¢cekmesi acisindan da onemlidir.

Tuba Isinsu Isen’in Karen Horney’den yaptigi su alinti bize Nef’i’nin siirlerinde goriilen sisik
egonun ve bilyliklenmeci tavrin nedenlerini ortaya koyar.
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“Narsistik olarak tanmimlanabilecek olgular arasinda kibir, bencillik, prestij ve hayranlik
ozlemi, bir sevilme arzusu ve bununla birlikte baskalarini sevme yetisinden yoksunluk,
insanlardan uzaklasma, normal 6zsaygi, idealler, yaratici arzular, saghga, goriiniise,
zihinsel (entelektiiel) becerilere yonelik kayguli bir ilgi gibi ozellikler sayilabilir.
Yazarin belirttigi bu narsistik olgulari, divan sairlerinin fahriyye yazarken iginde
bulunduklar: psikolojik durum ile bagdastirmak ve biitiin sairler i¢in bu konuda bir
genellemeye gitmek elbette ki dogru degildir. Ancak, bu tamim i¢inde yer alan bazi
olgularin, aslinda divan sairlerinin farkinda olmadan ortaya koydugu tavirlar oldugu,
fahriyelerdeki évgii kaliplarindan gézlemlenmektedir.” (Isinsu Isen, 2002: 20)

Nef’1’nin siirlerinde kendi “ben”ine yapilan asir1 gondermeler klasik siirin fahriye geleneginin bir
tezahiirii gibi goriinse de Nef’i’deki bu durumu normal bir ruh halinin disa vurumu olarak gérmek
miimkiin degildir. Psikanalitik yontemle Nef’i’nin siirlerine bakildiginda sairde narsistik olgularin
siklikla kullanildig1 goriilmektedir. Nef’1’nin narsist 6zellikler tagiyan beyitlerine gazellerin makta
beyitlerinde, kasidelerin fahriyelerinde, mesnevilerin ise hatimelerinde rastlanmakla beraber sairin
kasidelerde dogrudan &vgiiye gegtigi siirleri de vardir. “Kasidelerinde Enveri, Hafiz, Hékdni, Orfi-i
Sirazi, Feyzi-i Hindi gibi Iran edebiyatimin sairleriyle kendisini mukayese eden ve kendisini
onlardan tistiin goren” (Ocak, 2002: 64) Nef’i, éviinmelerini diger sairlerden farkli olarak ¢ok
miibalagali yapar. Nef’i’deki dviinme tutkusunu gostermek iizere sairin biitiin siirlerini okumaya
gerek olmadigim dile getiren Ismail Unver’e gore siirinin edebi deger tasidigina inanan her sair
oviiniir, viinmeye de hakki vardir. Fakat bu konuda Nef*1 kadar ileri gideni goriilmemistir (Unver,
1991:61). Bu asir1 abartma, Nef’i’nin kisilik 6zellikleri bilindiginden ¢ok yadirganmaz ve hatta
okuyucular tarafindan takdir bile goriir. Kendini asir1 begenmenin bir tezahiirii olan fahriyeleri,
sairin megaloman bakis acisini en iyi aksettiren siirler olarak goriilebilir.

2. NEF’I’NIN SIiIRLERINDE NARSIiSiZMIN TEZAHURLERI

Nef’1’nin babasmin kiiciik yasta iken Kirim hanina nedim olmasi heniiz gelisim ¢aginda olan bir
cocugun, ruhi ve bedeni manada saglikli bir gelisim gosterememesine, en temel insani ihtiyaglarinin
karsilanamamasina yol agmis ve kii¢iik yasta sairin hayal kirikligi yasamasina ve menfi duygulara
kapilmasina sebebiyet vermistir. Bir bey ailesinden gelen sairin, babasinin kendilerini terk
etmesinden sonra yoksul bir yasam siirdiigii anlagilmaktadir. Dig diinyaya daha bu yasta kiisen ve
hayatin acimasizlig1 ile karsilasan sair, en temel insani ihtiyaglarini bile karsilamakta zorlanmus,
kendi i¢ diinyasinda farkli tepkiler gelistirmistir. Kii¢iik yastan itibaren kendi ihtiyaglarim
karsilamak zorunda kalan Nef’i’de dis diinyaya kars1 asir1 bir giivensizlik meydana gelmis, kendi
kendine yetmeye calisan ve bunu basarabilen sairde sisik bir ego gelismistir. Sairde bu kisiligin
olusmasinda ailesinin bu ihmalkar tavirlarinin 6nemli bir etkisi vardir. Zira narsisizm ebeveynlerin
reddinin, tutarsiz uygulamalarinin ve kendi ihtiyaclarii karsilamak icin ¢ocuklarin kullanildig: aile
ortaminda gelistigi ifade edilmektedir. Bazen bir ebeveyn cocuklarin1 ithmal edip kiigiimserken
kendi ihtiyaglarina uygun durumlarda ise 6zenli hatta asir1 ilgili olabilmektedir. Narsisizm ¢ocugun
soguk ve reddedici ebeveyni karsisinda savunmaya gecerek kendi benligini yiiceltmesiyle telafi
edici bir islev gosterebilmektedir (Demirci ve Eksi, 2017: 39). Bu baglamda sair, 6zellikle babasinin
genelde ailesine 6zelde de kendisine karst olumsuz tutumunu ve kendilerini terk etmesi sonunda
yasadig1 i¢ler acist durumu soyle izah eder:

Sa’ddet ile nedim olali peder Han'a
Ne merciimek goriir oldi goziim ne tarhdna* (SK: 1/1)

Nefi’nin babasina kars1 gelistirdigi bu tepkisel tavir, narsist kisiligin temel 6zelliklerindendir. Zira
Narsist bireyler, hoslarina gitmeyen bir durum ile karsilastiklarinda, kendilerine bir tehdit

1By calismada Sihdm-1 Kaza’dan alinan beyitler i¢in: Basdas, C. (2018) Sihdm-1 Kaza, Kriter Yaymlari, Istanbul. esas alinmistir. Sihdm-1 Kaza: SK
seklinde kisaltilmis, manzume ve beyit numarasi verilmistir.

Year: 2020 Vol:6 Issue: 26

178




ATLAS INTERNATIONAL REFEREED JOURNAL ON SOCIAL SCIENCES

yoneldigine inandiklarinda korunmak i¢giidiisiiyle bir savunma mekanizmasi gelistirerek asir1 tepki
gostermek suretiyle, iclerini dokiip bosalma/rahatlama yolunu se¢ebilmektedirler. Bu asir1 tepki
bazen kontrol edilemeyen bir 6fkeye bazen de saldirganlhia/kiifiir etmeye kadar varabilmektedir.
Aslinda bu agin tepkiyi verirken farkinda olarak veya olmayarak tehlikelerden korunmak adina bir
0z savunma refleksi gelistirip kendilerini o sekilde ifade ederler. Asagidaki beyitte sair, kendisiyle
mana ilminde tartigmaya giren ve kendisini elestirenlere karsi yaratiligindaki belalarin yeterli
olacagini sdyleyerek kendisine satasanlarin giin ylizii gormeyecegini ifade eder:

Kimdiir beniimle fenn-i me’anide bahs eden
Bilsiin ki ana hamle-i tab 'um beld yeter (SK: 16/1)

Nef’1 kendisi gibi sihirbaz bir sairle savasa tutugsmanin rakiplerine basar1 getirmeyecegini aksine
boyle bir s6z savasinin sonunda bir sihre benzeyen sozleri ile blyiicliniin askerine benzeyen
rakiplerinin maglup olacaklarini sdyleyerek bir savunma refleksi gelistirir:

Girdiler bir sa’ir-i sahirle cenge ‘akibet

Lesker-i cadu gibi sihr ile maglib oldilar  (SK: 72/2)

Nef’i’nin rakiplerine karsi takindigi bu tavir, onun kendisini asir1 derecede begenmesinden
kaynaklanir. Narsistik kisilik bozukluguna sahip kisilerin temel 6zelligi olan bu tavir, kisinin
kendisini fiziksel ve ruhsal yonden asir1 begenmesine, {istiin gormesine, siirekli begeni, ilgi ve onay
beklemesine; gittigi her yerde hemen 6zel ilgi gorecegi diisiincesine kapilmasina, iistiin bir yeri hak
ettifine inanmasina neden olur. En giizel, en yakisikli, en basarili, en parlak kisi odur ya da o
olacaktir. Boylesine yogun narsistik beklentiler i¢inde hayal kirikliklar1 ve incinmeler de o denli sik
olabilir. Bireyin benlik saygisi, disardan gelecek ilgi, begeni, onaylarla beslenmektedir. S6z konusu
kisiler elestiriye dayanamazlar ve siirekli 6vgii beklerler (Karaaziz ve Erdem Atak, 2013: 50). Bu
anlamda narsist kisilige sahip bireylerin goriisii ve davranist hep bunlar1 elde etmeye yoneliktir.
Narsist bir kisilige sahip olan Nef™1, siirlerinde kendisini asir1 bir sekilde begenir ve herkesten {istiin
oldugunu dile getirmekten ¢ekinmez. Kendisini sairlerin en lstliinde goren sair bekledigi ve hak
etigini diislindligi iltifati goremeyince ve tistline iistliik saldirilara maruz kalinca haset, kirginlik ve
kizginlik hisleriyle hir¢inlagir:

Ne bilir kadrimi erbab-1 ma’ani vii beyan
Soziimii Arifibillah eder ancak tefsir? (K: 40/46)

Ben sa’ir-i muciz-dem-i ilham-tirdzim

Bilmezse n’la kadrimi molld-y1 zamdne (K: 42/34)

Kadrim ammda ki bilip miinkir olan ehl-i hased
Her ne derse ko desin ¢ekmezSin asld ana gam (K: 51/48)

Kadrim n’la bilmezse ydran-1 suhan-perver
Ehl-i dile tab’ ehli bigane degil mi yd (G: 6/6)

Sairin hemen hemen tiim siirlerinde bu ruh halinin emarelerini gérmek miimkiindiir. Bu ruh hali
eserlerinden tasmis giinliik yasantisinin bir pargasi haline gelmistir. Iliskilerini belirleyen bu bakis

2Bu caligmada Nef’i Divani’ndan alinan beyitler i¢in: Akkus, M. (1993). Nef’i Divani, Ak¢ag Yaynlari, Ankara. esas alinmistir. Kaside: K, Gazel:
G, Kit’a-i Kebire: KK seklinde kisaltilmis manzume ve beyit numarasi verilmistir.
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acis1 olmustur. Sairlik yeteneginin kendisinde dogustan var oldugunu ve kendisini erigilmesi
imkansiz bir noktada goren sair, asir1 bir 6zgiiven sahibidir. Siirlerinde de bunu dile getirmekte bir
beis gérmez:

Enveri-i rizgarim nokta-1 pergdr-1 gayb

Guy-1 hiirsid-i zamir-i gayb-ddnimdir benim (K: 13/9)

Hem kaside hem gazel bir taze vadidir bu kim
Ihtira-1 hdme-i mu ciz-beydanimdir benim (K: 13/39)

Kabiliyetleri ile kendi devrinde hak edilmis bir sohrete ulagan sair devrinin en biiylik sairi unvanini
almigtir. Bu {stiinlik duygusu sairin egosunun daha da sismesine neden olmustur. S6z sdéyleme
noktasinda olduk¢a mahir olan sair kelimelerle adeta oynar, kelimelerin tiim manalarindan
faydalanmaya calisir. S6z sdylemedeki bu hiineri onu rakipsiz kilmistir.

2.1.Nef’?’nin Siirlerinin Narsistik Yonii

Nef’1 Divant’nin ilk kasidesi “soziim” redifli 45 beyitlik bir “naat tir. Bu naatin ilk otuz beyitlik
nesib kismi fahriye 6zelligi tasimaktadir. Nef’i bu kisimda kendi sozleri ve sairligi ile abartili bir
sekilde oviiniir. Kendisiyle mesgul, narsist karakter 6zelligini 6n plana ¢ikarir. Geriye kalan on bes
beyitte ise Hz. Peygamber’imiz Oviiliir. Sair asagidaki beyitte kendi soziinii gizlilik sirlarinin
ipucunun diigiimii olarak goriir. Bilindigi tizere tespihte imame bir diigiim ile tiim tespih tanelerini
bir arada tutar, bunlarin dagilmasini engeller. Nef’1, kendi sozlerini tiim sozlerin ve siirlerin bast
olarak goriir. Bu digiim ¢ozilirse tim sirlar dagilir. Haliyle kendisi de tiim sairlerin basi olma
ozelligine sahiptir ki bu da onun diger sairlere iistlin oldugunu gosterir. Devaminda sair yine kendi
sOziinii Fatiha (Sebal Mesani) suresinin incisinin dizildigi tespihin ipi olarak degerlendirir. Sair,
Fatiha suresinin ayetleri i¢in inci tanesi benzetmesini kullanir. Fatiha suresinin dizildigi tespihin ipi
Kur’an-1 Kerim’dir. Sair soéziinii bu incilerin dizildigi ipe benzeterek kendi s6zlerine ilahi bir 6zellik
vermektedir. Tim sirlarin 6grenilebilmesinin yolunun kendi soézlerinin anlagilmasiyla miimkiin
olabilecegini belirtir. Nasil ki Kur’an-1 Kerim’in tiim sirlar1 Fatiha suresinde gizliyse sair kendi
sozlerinde ilahi sirlarin cevaplarinin mevcut oldugunu sdyleyerek siirlerinin 6nemine dikkat
¢cekmektedir.

Ukde-i ser-riste-i rdaz-1 nihdanidir soziim
Silk-i tesbih-i diir-i seb’a’l-mesanidir séziim (K: 1/1)

“Soziim” redifli “naat”in birinci beytinde kendi sozlerine bir kutsiyet atfeden sair, siirin devaminda
kendi sozlerini bir miicevhere benzetir. Cevher, degerli tas, gizli iken ortaya ¢ikan sirlar manasinda
kullanilabildigi gibi, cennetin de cevher ile dolu olusu zaman zaman siirlerde kullanilir (Pala,
1999:85). Daha once yazilan higbir siiri begenmeyen sair, diinyanin higbir yerinde kendi s6ziine
benzeyen bir sdze rastlanamayaca@ini belirtir. Cennetin cevherlerle dolu oldugu diisiiniildiigiinde
neden bu diinyada buna benzer bir soziin olmadig1 daha iyi anlasilacaktir. Alemde kendi soziine
benzer bir sz olmadigina gore kendisi gibi bir saire rast gelmek de miimkiin olmayacaktir. Sair,
kendi sOziinli zamana gayb aleminden getirilen bir armagan olarak goriir. Nef’i soziin gayb
aleminden gelmesini Allah’in kendisine bir armagani olarak goriir. Goriinmeyen alemden gelen s6z
peygamberlere gonderilen vahiylerdir. Sair de vahiye benzeyen; ama adma ilham denilen ve
bilinmeyen bir yerden gelen ses ile siirlerini yazar. Nasil ki vahiy kutsalsa kendi siiri de kutsaldir.
Bu beyitte sairligi peygamberlige yakin goren bir anlayisin tezahiirlerini gérmek miimkiindiir. Nef’1
kendi siirini okuyanlarin ilahi sirlara vakif olacagini belirtir. Bagka sairlerin kendi siirinden
faydalanmasini ve bu siiri onlara armagan ettigini dile getirerek bu alanda 6rnek alinmasi gereken
kisinin kendisi olmasi gerektigini belirtir:
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Bir giiherdir ki nazirin gormemigdir riizgdr
Riizgdra dlem-i gayb armagamdwr soziim  (K: 1/2)

“Soziim” redifli “naat”in tgilincii beytinde sair siklikla yaptig1 bir sey yapar: Fahriye icerisinde
hiciv yapmak. Sair, kendi devrinde insanlarin onun iyiliginin farkina varip varmamalarinin ¢ok da
onemli olmadigini dile getirmis olmakla beraber esasinda bundan hosnut degildir. Kendi devrinde
yasayanlarin iyiliklerinin farkina varmasini ister. fhsanda bulunmak biiyiiklere has bir dzelliktir.
Sair burada kendisini 6nemli bir yerde konumlandirarak ihsanda bulundugunu ve herkesten biiyiik
oldugunu sdylemek istemistir. Kendi soziiniin bu aleme oliimsiiz hayatin bollugunu, bereketini
verecegini sdyleyen Nef’1 bu sayede siirlerinin sonsuza kadar yasayacagini belirterek miithis bir
egoya sahip oldugunu ortaya koymustur:

Rizgar ihsanimi bilmis bentim ya bilmemis
Aleme feyz-i haydt-1 cavidanidir soziim (K: 1/3)

Nef’1 kendi siirini tiim diinyay1 aydinlatan bir miicevhere benzetir. Kendisinden dnce tiim alemin
karanlikta oldugunu, iyi bir sair yetistiremedigini, kendisinin gelmesiyle karanliktan aydinliga
ulagildigini ve tiim hakikatlerin ortaya ¢iktigini anlatir. Sirinin miicevherler kadar degerli oldugunu,
az bulundugunu ve bu ylizden kiymetinin bilinmesi gerektigini ifade eder. Sair, miicevhere
benzettigi siirinin sahlarin tacinin siisii oldugu benzetmesini yaparak sozlerin padisahlar tarafindan
bile bas taci edildigi anlayigini ortaya koymaya calisir. Sahlarin bile bas taci ettigi siirin iistiine siir
sOylenemeyecegine gore Nef’i’nin de iistiinde bir sair olamayacaktir:

Gevher-i nazm-: dlem-efriizzum
Sehlertin ziver-i kiilahidur (KK: 1/7)

Nef’1 kendisini yaradilis itibariyle gazel soyleme konusunda mahir gordiigiinden herkesin bunu
kabul ettigini ve bu yetenegin sonradan kazanilamayacagimi bu meziyetin Allah’in bir litfu
oldugunu soéyler. Dolayisiyla yaradilis itibariyle boyle bir yetenege sahip olmayanlarin cabasi
beyhudedir. Kendisinin gazel yazmasindan sonra bu alanda sdylenebilecek s6z kalmamistir. Sairin
birgok beytinde dile getirdigi gibi kendisinin ortaya ¢ikmasindan sonra kendisinden Once yazilan
tiim siirlerin 6nemini yitirdigini sdyleyerek diger sairlerin kdseye ¢ekilmesi, kalemini susturmasi ve
siir saltanatinin tahtina kendisinin oturmasi gerektigini ifade ederek benlik algisini en {ist seviyeye
cikarmustir:

Gazelde kuvvet-i tab zn bilindi el-hak ey Nef 7
Ne bu vddide soz miimkin ne bir boyle gazel derler (G: 43/5)

Sair kendi gonliinii, yani iginden gegen sozleri, siir diinyasinin baspehlivani olarak gortr. Siir
meydaninin herkese acik oldugunu sodyleyip kendi siirine gilivenenin gelip kendisiyle giliresmesini
isteyerek diger sairlere meydan okur. Giir sesli edasiyla yigitce meydan okuyan sair, kendinden o
kadar emindir ki siir vadisinde rakipsiz oldugunu sdyler. Basar1 ve yeteneklerini abartan sair,
baskalarini hep basarisiz kisiler olarak goriir. Baska sairlerin kendi karsisina ¢ikmaya cesaret bile
edemeyeceginden emindir:

Dil kiisti-gir-i arsa-i nazm oldu Nef’iyd
Tutsun an:nla kuvvet-i tab 1 olan giires (G: 60/5)

Nef™1, siir tarzlarina s6z yok diyerek Urfi ve Hafiz’in sairligini 6viiyormus gibi goriinse de “benim
soziim siir alaninda en énde gidendir” diyerek esasinda kendi sairligiyle dviinmektedir. Kendisinin
0zel ve essiz biri olduguna, sadece diger 6zel ve yiiksek diizey insanlarla iliski kurabilecegine
inanir:
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Nef’T ne soz edasina Urfi vii Hafizin
Amma benim ser-dmed ii miimtdzdwr soziim (G: 78/7)

Nef’i’nin dogrudan dogruya kendi siiri ile 6viindiigii, kibirlendigi ve bunu dile getirmekten imtina
etmedigi asagidaki beyitte, kendi sanatinin iistiinliiglinden emin bir sairin giir ve tok sesi vardir. Her
ihtimale kars1t kendi siirlerinin degeri karsisinda bir aldanma yasayabilecegi gercegini goz ardi
etmemesine ragmen sozlerine bakildiginda siirlerinin manasiz olmadigi ve kibirlenmekte hakli
oldugunu ifade etmistir:

Husreva bu fende ger garrdlanirsam gor séziim
Laf-1 bi-ma’nd mudwr ya bir kavi da 'va nmidir (K: 7/32)

Nef’i, Anadolu’nun bagstan basa kendi siirleriyle doldugunu bagka siirlere gerek kalmadigim
sOyleyerek kendi sohretine vurgu yapar. Sair kendisini Feyzi’ye, siir yazdigi cografyayi ise
Hindistan’a benzeterek kendisinin en biiylik sairlerden oldugunu sdyleyip ona gore siirden soz
edilecekse Hindistan’a degil de kendi siirleriyle dolu Anadolu’ya bakilmalidir. Zira kendi
sairliginden sonra Sebk-1 Hindi veya Sebk-1 Iraki gibi tarzlarin bir ehemmiyetinin kalmadigini kendi
tarzinin siir diinyasina hakim oldugunu belirtir:

Miilk-i Riimu ol kadar tutdu sevdd: si’rimin
Feyzi'yim giiya ben ol Hindiistanimd:r benim (K: 13/7)
2.2.Nef’’nin Sairliginin Narsistik Yonii

Nef’1’de narsistligin tezahiirlerini sairlik vurgusunda da bulmaktayiz. Sair gerek kasidelerinde
gerekse gazellerinde sairligi tizerinden kendini Gvmekte ve distiinliigiini dile getirmektedir.
Sadrazam Ilyas Pasa’y1 dverken bunu acik bir sekilde gdrmekteyiz. Sair, kasidesinde ilyas Pasa’y1
over gibi goriinse de aslinda o6vdiigi kendisidir. Sair, pasaya “benim gibi biiyiik bir sairin
memduhunun sen olmasina sasirmamak gerekir” diyerek pasanin biiyiikliigii tizerinden kendisini
miikemmel ve essiz bir sair olarak tanimlar. Saire gore Ilyas Pasa o kadar biiyiik biridir ki kendisini
ancak Nef’1 gibi biiyiik bir sair 6vmelidir:

Benim gibi send-hdnin sen olsan n’ola memdithu
Ki zatin gibi tab tim dahi bi-mdnend ii hemtadwr  (K: 48/52)

Nef’1 kendisini peygamberlerden ve evliyadan sonra herkesten {istiin olarak gorebilecek kadar kibir
sahibidir. Bu 0Oyle bir tekebbiirdiir ki diinyadaki tiim makam, mevki, mal, miilk sahiplerinin
zenginligi gegici iken siirleri ile 6liimsiizliige kavusan sairin sohreti tipki peygamberler ve evliyalar
gibi diinya var olduk¢a devam edecektir. Dolayisiyla padisahlarin da bu kadar bobiirlenmesine
gerek yoktur. Sairin bu tavri, Mustafa ismail Dénmez’e gore sairin “ben”ini odaga alarak yazdigi
siirlerinde bilingli veya bilingsiz bir sekilde kullandig1 gostergeler, psikanalitik c¢ercevede
degerlendirildiginde aslinda narsistik bir benlik gosterisidir (Dénmez, 2016: 230). Sairin asagidaki
beyitlerinde dile getirdigi goriisler, narsistik bir benlige sahip olan Nef’i’nin sisik egosunu
gostermesi acisindan Oonemlidir. Nef’i’ye gore sairler olmasaydi biiyilik bir zenginlik ile diinyaya
gelip giden padisahlar1 kimse hatirlamayacaktir. Saire gore Kanuni Sultan Siileyman vefat etmis
olmasina ragmen ismi halen biliniyorsa ve kiyamete kadar da bilinecekse bunu kesinlikle Sultanu’s-
suara Baki’ye borgludur. Baki, oOliimsiizlik suyuna benzeyen siirleriyle Sultan Siileyman’:
yliceltmemis olsaydi Kanuni’nin ad1 yasamayacakti, diyerek sairligin dnemine vurgu yapmis ve
sairligi padisahligin listiinde gormiistiir:

Kim bilirdi su’ara olmasa ger sabikda

Dehre devletle gelip yine giden sahani
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Hasre dek ab-1 hayat-1 suhan-i1 Baki dir
Andirp zinde kilan nam-1 Siileyman Ham  (K: 4/41, 42)

Sair asagidaki beyitte kendisini 14. asrin iinlii iran sairlerinden Hoca Abdullah Vassaf-i Sirazi’ye
benzetir. Sair, Vassaf’1 oviiyormus gibi goriinse de esasinda kendisini muhtesem bir sair olarak
nitelemektedir. Cemsid azametli padisah diyerek padisah1 6ven sair, kendi kasidelerinin padisahlara
san verdigini ve padisahlarin gohretlerini ona borg¢lu olduklarin1 sdyleyerek sairligin onemini
belirtmistir:

Vassaf-1 Muhtesem suhanem ki kasa’idim
Sdahdan-1 Cem-siikith-1 cihdn-bdna sdn verir (K: 5/7)

Nef’1, sairlikte kendisini devrin en biiylik sairi olarak nitelendirir. Arap ve Fars sairlerin bile
kendisiyle boy o6l¢lisemeyecegini soyler. Nef’i’nin bu tefahiirii bos bir 6viinme olmayip siirleri goz
oniinde bulunduruldugunda onu hakli c¢ikarabilecegi goriilecektir. Narsist tanilarda kullanilan
“essiz, ozel, iistiin, takdir edilen, tapinilan, miikemmel ve yetkin olma hissi” (Masterson, 2008: 102)
Nef’1’nin siirlerinde siklikla goriilen bir durumdur. Kendisini yasadigi ¢agin en {istlinli olarak
degerlendiren sairin bu bakis acisi kendi halet-i ruhiyyesini gozler 6niine sermesi agisindan
manidardir. Nef’1 Divani’nin dordiincii kasidesi olan “Der Medhi Sultin Ahmed Hdn” adh
kasidesinde Muhtesem Kasani’nin kendisini kiskandigini, Hassan adli sairi, sair olarak
gormeyenlerin kendi siirini begendigini, kendi siirlerini istiin kabul ettiklerini, Hakani’nin
Nef’1’nin siirlerini gérdiikten sonra bir daha siir yazmadigini sdyledikten sonra kendi sairlik yoniinii
yiiceltmistir. Alemin en giizel siir yazani benim diyerek icindeki narsist kisiligi disa yansitmistir:

Sézlerim oldu hased-kerde-i yaran-1 Irdk

Belki resk-i sithen-i Muhtesem-i Kasani

Iztirart eder es ’arima simdi tahsin

Soze geldikge kabul eylemeyen Hassdn 't

Nice iistdd-1 suhan-giistere oldum galib
Ki bulunmaz arasan her birinin akrdn

Kimisi ka’il olup hakka soziim etdi kabiil
Etmeyen dahi koyup dav 'i-i bi-burhdni

Isidip syt u sadd-yr suhanim oldu hamiis
Gusuna girmez iken debdebe-i Hakani (K: 4/47, 51)

Kendisi ortaya c¢iktiktan sonra anlayisi tam olan ve siirden anlayan herkesin bunu ikrar ettigini
sOylemistir. Biitiin sairlerin susarak koselerine ¢ekilmeleri ve Nef’i’nin biiyiikliigiinii kabul etmeleri
sairin kendisini nerede konumlandirdigini tespit etmek agisindan énemlidir:

Hasili simdi benim nddire-senc-i dlem

Eder tkrar buna kamil olan iz’dm (K: 4/52)
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Nef’i’nin siirlerinde tezahiir eden biiyiiklenme, basarisin1 abartili dille ifade etme, kendini iistiin
gorme hissinin narsisizmin tezahiiriinden bagka bir izah1 yoktur. Ayrica narsistik egilimi olan sair,
baskalarinin kendine hayran olmasi konusunda asir1 bagimlilik gosterilebilmektedir (Demirci ve
Eksi, 2017: 39). Sair, kendisine duyulan ve duyulmasi gereken hayranlik konusunda asir1 hassas bir
tutum sergileyip megaloman bir tavir sergiler. Nef’1 kendisini en iistiin olarak konumlandirip
bagkalarinin da kendisini bu sekilde nitelendirip kendisine hak ettigi degeri vermelerini ister. Bu
degeri goremeyip, Ustiine bir de elestiriye, itirazlara, hakaretlere maruz kalan sair, bunlara
tahammiil edemedigi gibi, en agir sézlerle muhatabiyla kavgaya tutusur; onu alt edebilmek igin
sOzlin tiim hiinerlerini sergiler. Kelimelerin tiim imkanlarindan faydalanan sair, séziiniin kilicin1 ve
oklarmni diismanina saplamaktan biiylik bir keyif alir. Siir alanindaki rakiplerini diisman olarak
niteleyen sair, boylelikle diger sairlere karsi besledigi hasimane duygular1 dile getirir. Narsist
insanlarin kendileri disinda kimseyi begenmemelerini ve onlara kars1 diismanlik beslemeleri sairin
kisiligi haline gelmistir. Siir diinyasin1 savas meydanina benzeten sair, kendisini kili¢ dilli Nef’1
olarak niteleyip saldirgan tavirlar sergilemekten asla ¢gekinmeyecegini belirtir:

Amma yine hasm-efken-i meyddn-i tahayyiil
Her ma rekede Nef'i-i semgsir-zebandir (K: 10/52)

Sair kasidelerin fahriye boliimiinde kendisini abartili bir sekilde 6ver. Fahriye boliimiinde sairin
kendini 6vmesinin diger bir yorumu da 6viilen agisindan diisiiniildiigiinde anlam kazanabilir. Sair,
siirinde kendini ne kadar yiiceltirse siirde dvdiigii kisi de o oranda deger kazanacaktir (Isinsu Isen,
2002: 15). Nef’i’nin siirlerinde ad1 siklikla gecen Hakani iran’mn en biiyiik sairlerindendir. Sair,
Sultan Osman i¢in yazdig1 bu kasidede sultana Hakan1’den bile iistiin olan bir sairi bulundugu i¢in
mutlu olmasi gerektigini sdyler. Bu Oyle bir sairdir ki padisahin iiniinii tiim diinyaya duyurur, tinline
iin katar. Goriiniirde padisah 6viiliiyormus gibi goriinse de esasinda Nef’i kendisini Iran’m en
onemli sairinden bile Ustiin gorerek over:

Sa’adetle sen ol Hakdan-1 alisan-1 devrdnsin
Ki var devrinde Hakdni’den a’ld bir send-h’ani  (K: 12/35)

Sair, siirlerinde kendisini meshur sairlerle mukayese ederken kendisini 6n plana ¢ikarip baskalarinin
kendisi hakkinda ne diisiindiigiinii de 6nemser. Onemli olan kendisinin ne oldugu degil, nasil
goriindligidiir. Bu yiizden Nef’T’nin zihni siirekli kendisiyle ve baskalarmin kendisiyle ilgili
goriisleriyle mesguldiir. Nefi kendisindeki sairlik istidatindan Oylesine emindir ki Iran’in
yetistirdigi ve diinya capinda iine sahip sairlerinden olan Vassaf, Firdevsi ve Hakan1’den daha iistiin
oldugunu, kaside konusunda kimsenin kendisiyle boy 6l¢lisemeyecegini belirtir. Kendi s6zlerine
mucizevi sozler nazartyla bakan sair, bu 6zelligiyle diger sairlerden {istiin oldugunu dile getirerek
bunu asagidaki beyitlerde soyle izah eder:

Ben ol Vassdf-1 ahdim ki gelince medh ii evsdfa

Benimle hem-zeban olmaz ne Firdevsi ne Hakdni

Ne Vassdf'im ne Firdevsi o mu 'Ciz-giiy-1 ma ’ndyum
Ki ta birimle siiret kesp eder ahval-1 vicdant (K: 12/36, 37)

Sanatc1 kisiliginin biiyiikliigii sebebiyle sairin benlik algilamasi en {ist seviyededir. Bu benlik
algilamas1 beraberinde c¢ok yiiksek bir egoyu getirmektedir. Metin Akkus, sairle ilgili
degerlendirmede bulunurken Nef’1’nin kendisi disinda ¢ok az sairi begendigini, digerlerini ise sair
olarak bile géormedigini ifade eder (Akkus 2006: 523). Bu ylizden sair, bu tavrini padisah 6vgiisiinde
bile siirdiiriir ve padisahi; ancak kendisi gibi biiyiik bir sair dvebilecegini sdyler. Nef’i, Sultan
Osman’t 6vmek icin kendisindeki sairlik hiinerlerinin tamamini kullandigini, hatta biiyiici
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hiinerlerini bile gosterdigini; ama Allah’in padisahi kimsenin hayal bile edemeyecegi bir
miikemmellikte yarattigin1 sdyleyerek kendisi gibi biiyiik bir sairin bile onu methedemeyecegini
belirtir:

Sihr ederdim medhine geldik¢e ammd n’eyleyim
Eylemis Hakk vasfini kayd-1 tasavvurdan beri (K: 15/39)

Dikkat edilirse sair burada kendi sairligine sihir, biiyticiiliikk vasfi kandirmaktadir. Sihir; biiyii, efsun
manalarmna gelir. Olaganiistii bir 6zelliktir. Biiyii bir 6grenim gerektirir. Biiytiyi ilk kez 6greten ise
Harut ve Marut adli iki melektir (Pala, 1999: 53). Goriildiigii gibi sair, kendi yetenegine tanrisal bir
kutsiyet atfetmekte, siirin kendisine ilahi kattan mucizevi bir sekilde ilham edildigini anlatmak
istemektedir. Bu beyitte amag her ne kadar padisah1 6vmek gibi goriinse de asil amag, sairin kendi
sairlik yetenegini 6vmesidir. Nef’1 kendi siirine bir kutsiyet atfederek diger sairlerden ayrildigini ve
onlardan {istlin oldugu, sairligin calisilarak degil ilahi yollardan elde edilebilecegini belirterek bu
ozelligin diger sairlerde olamayacagini belirmek istemistir. Ancak en iyi sair oldugundan hak ettigi
degeri gorecegine olan inancindan bagkalarin1 begenmeyip tiim dikkatleri iizerinde toplama
gayesindedir. Baskalarin1 kendisinden daha asagida konumlandiran Nef’i, kendisini siirlerinde
durmadan yiiceltir. Higbir zaman yiiksek devlet memurlugunda gozii olmayan, siradan
memurluklara raz1 olan sairin bu egosu tamamiyla kendi sairlik yeteneklerini bagkalarinin ¢ok ¢ok
iistiinde goren bir anlayistan kaynaklanmaktadir. Nef’i kendisini siir alaninda ve soézii baglama
anlaminda en biiyiik fikir adami ve hayal diinyasinin filozofu olarak goriir:

Belki kanun-1 suhande hall ii akd-1 niiktede
Hikmet-i fikr ii haydlin feylesof-1 ekberi (K: 15/43)

Nef’1, kendi kalemini yiizbinlerce mucize gosteren bir nesne olarak goriir. Kendi sanatina ilahi bir
anlam yiiklemek isteyen sair, burada peygamberlere has olan mucize kelimesini kullanir ki
kendisinde bu o6zelligin oldugunu sodyleyerek kendisini peygamberlik mertebesine yiikseltmek
suretiyle miithis bir enaniyet 6zelligi sergiler. Sair, kalemini Hz. Musa’nin asasina, miirekkebi ise o
asanin yilana doniismesine benzeterek siirine mucize benzetmesi yapar. Nasil ki Hz. Musa’nin
yilana doniisen asasi tiim yilanlar1 yutup sihirbazlarin sihirlerini bosa ¢ikardiysa Nef’i’nin siiri de
diger tiim sairlerin siirlerini bosa ¢ikaracaktir:

Hamem ol mu 'Ciz-tirdz-1 sad-hezdran pisedir
Kim nazir olmaz ana illa Kelimin ejderi (K: 15/46)

Nef’i, siirlerinde milkemmel olma iddiasin1 canli tutmayr Onemseyen bir sairdir. Bu
mikemmelligini dile getirmek i¢in ugrasir, biiylikliiglinii ve TUstiinliglinii degisik vesilelerle
siirlerine yansitir. Sair, siir meydaninda hi¢ kimsenin kendisine denk olmadigini, dlemin tiim sairleri
bir araya gelse yine de kendisinin essiz siirlerine benzer siirlerin yazilamayacagmi belirtir.
Diinyadaki tiim sairlerin bir araya gelseler bile kendi siirini asamayacagini iddia etmek ancak Nef’1
gibi miithis bir 6zgiivene sahip kisiliklerin 6zelligi olabilir. Sair, kendi hos edal siirlerini o kadar
begenir ki Iran edebiyatinin dnde gelen sairlerinden olan Hafiz ve Muhtesem ile karistirilmamasi
gerektigini onlardan bile iistiin siir yetenegine sahip oldugunu belirtir:

Sozde nazir olmaz bana ger olsa alem bir yana
Piir-tumturdk u hos-edd ne Hdfizim ne Muhtesem (K: 16/34)

Nef1 sanatia o kadar ¢ok giivenir ki kendisini Iran edebiyatinin iinlii kaside sairi Hakani ile bir
tutar. Nef’1, Muhtesem’i ordusunda bir bas¢avus olarak niteler. Kendisini sanli bir ordunun
komutani olarak niteleyen Nef’1, Muhtesem’i ise benzerleri ¢ok olan bir bascavusa benzeterek
kendisinin sairlerin sultan1 oldugu imajin1 olusturmak ister. Kendisinin siir yazmaya baslamasiyla
birlikte Islam edebiyatinda ¢ok onemli bir yere sahip olan {inlii gazel sairi Hafiz’m bile dilinin
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tutulacagini, hayretler icerisinde kalacagimi ve dili tutuldugu icin artik siir bile yazamayacagini
beyan etmek, kimseyi kendi seviyesinde gormeyen narsist kisilige 6zgii bir bakis agisidir:

Hdkani’yim ben Muhtesem yanimda serheng-i hasem
Hafiz olur leb-beste dem hamem edince zir ii bem (K: 16/35)

Nef’1 kendisini Anadolu’nun Urfi’si, asrin Enveri’si, devrin Hakani’si, vahye mazhar olmus mucize
nefesli Feyzi’si olarak goriir ve sanatinin onlarm sanatini astigini dile getirir. Ozellikle Feyzi icin
vahye mazhar olmus tanimlamasini yapmasi, kendi siirine de mucizevi bir hava katmak i¢indir ki
siirin vahiy gibi ilahi bir 6greti, sairligin ise peygamberlige yakin oldugunu ifade etmistir. Sebk-i
Hindi’nin 6nde gelen iki sairinden olan Urfi-1 Sirazi ve Feyzi-i Hindi ile Sebk-1 Iraki listadlarindan
olan Hakani ve iran edebiyatinda kasidelerindeki iistiinliigii ile nam salmis Enveri kendi alanlarinda
en basarili sairler olmalarina ragmen Nef’1 kendisini onlarla mukayese eder ve iistlinliiglinli ortaya
koymaya ¢alisir. Sair pek ¢ok beytinde oldugu gibi bu beyitte de kendisinin artik siir diinyasinin
yegane hakimi oldugunu ifade edecek bir 6zgiivene sahiptir:

Urfi-i Rum Enveri-i asr u Hakani-i ahd
Feyzi-i mu’ciz-dem-i vahy-iktisab-i riizgdar (K: 17/32)

Nef’i’nin narsist kisiliginin 6zelliklerini “Fars¢a Divan”inda da gérmek miimkiindiir. Nef™1,
“Tuhfetii’l-ussdak” adli kasidesinde: “Heniiz yokluk dleminde iken mana feyzinin zekatini lutfedip
Hdkani ve Hakan'ina gonderdim. Mana cihdngirligi icin gerekli olan meziyetleri Hiisrev’e
verdim.” (Atalay, 2019: 38) diyerek tasavvufi sdylemlerle yiiklii bu eserinde bile kendisinin 6zel
biri olduguna inanir. Sair “Alem-i Ervih’ta iken sozlerin hakikatleri ile ilgili tiim detaylar:
ogrendigini, mana aleminin derinliklerine daldigini, bunun kendisine Allah’in bir liitfu oldugunu,
kendisinde ilahi meziyetlerin bulundugunu dile getirir. Liitufta bulunmak padisahlara ve devlet
adamlarina ait bir 6zellik iken sair, burada kendisini de liitufta bulunabilecek bir makamda goriir.
Yine ayni sekilde zekat vermek varlikli olmayi, zekat almak ise muhta¢ olmay1 gerektirir. Mana
alemi ile ilgili 6grendiklerinin zekatin1 lutfedip Hakani ve Hakan’ina gonderdigini sdyleyerek {inli
sairin sairligini onun zekatina borg¢lu oldugu gibi iist perdeden bir 6viinme dile getirilmis olur. Hem
“Hiisrev ii Sirin” adli mesnevinin erkek kahramani hem de iinlii bir Iran sah1 (Pala, 1999: 197) olan
Hiisrev’in de diinyanin biiylik bir kisminm1 savasarak elde etmesi i¢in gerekli olan meziyetleri
kendisine onun verdigini soyler.

Nef’’nin “Fars¢a Divani’ndan alintilanan beyitlerde sairin biiyiiklenmeci algisi, sinirsiz bir
basariya sahip oldugu, 6zel biri olduguna inanma, kiistah ve kibirli davraniglar sergiledigine sahit
olmaktay1z:

“Rum diyarina mana konusunda oyle yeni bir siis verdim ki Hallak-1 Me’ani’yi
Isfahan’indan utandirir. (S. 38) Tefekkiir vahyi ile sairlerin peygamberiyim. (S. 39)
Enveri’nin hayalinin eli benim yiiksek dereceme yetigsmek icin seher giinesi gibi etegime
yapusir. (S. 43) Her iki dilde de sihir yapan Rum ve Acem’in harikasiyyim ki tislubumu ne
Rum’dan ne Acem’den aldim. (S. 47) Ben o menkibe séyleyenim ki, sair tabiatimin
Firdevsi’sine Sdhndme yazmak gayet basit bir istir. (S. 54) Ben o mana diyarinin
Stileyman’tyim ki tefekkiir arsit benim tahtimdir. (S. 67) Feyyaz-1 ezel olan Allah’in bir
daha Nef’t gibi kabiliyetli ve cehaleti inkar eden bir nedim yaratmas: icin seneler
lazimdir... Rum diyart ve o diyarda Nef’i’nin ender rastlanan siirleri var. (S. 71) Akil
tahtimin sahlar sahym. (S. 81) Ben Nef’i’yim siir ilminin tistadyim. (. 85)” (Atalay,
2019)

Sair, bazen de gazellerinin makta beytinde kendisinden Ovgiiyle s6z eder. Asagidaki beyitte,
kendisiyle sairlik konusunda yarisabilecek, kendi sairligine giivenen ve kendisine emsal biri varsa
orta ¢ikmasini isteyerek agikca meydan okur. Fakat sair, kendisinden o kadar emindir ki boyle
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birinin ortaya ¢ikmayacagini bilir. Magrur olan orta ¢iksin diyerek esasinda kendi magrurluguna
vurgu yapip kibirli bir eda sergilemektedir. Bu tutumu narsisizmin 6zelliklerinden olan benligin
asirt derecede sisirilmesini ve benlikle ilgili gergek¢i olmayan olumlu goriisleri, kendine
odaklanmay1, haklilik hissini, kisilerarast iliskilere ve baglara onem vermemeyi ve empati
eksikligini yansitan kendine 6zgii diisiinme, hissetme ve davranma sitillerini igermektedir (Demirci
ve Eksi, 2017: 40). Asagidaki beyit, gelmis gecmis veya yasayan tiim sairlere agik¢a bir meydan
okumadir, kendi sairliginin dstiine sair tanimadigmin disavurumudur ki bu durum miithis bir
enaniyet gostergesidir:

Olmaz ey Nef 7 bu vadide benimle hem-imdn
Gelsin esb-i tab 'ina magrir olan meydana hep (G: 12/5)

Hiineri var ise gelsiin biriciK elleseliim
Iste tig-i suhan iste ser-meyddn-1 hayal (SK: 11/5)

Nef’1 kendi siirlerini o kadar 6zgilin goriir ki kimsenin kendi siirlerinin bir benzerini yazamayacagini
sOyler. Divan edebiyati geleneginde taklit bir sairin kendisini agmasinin ilk merhalesidir. Sairler,
taklidi birakip kendi tarzlarini bulduklari an sair olarak anilmaya baslarlar. Bagka sairlerin birakin
siir yazmasini kendisini taklit bile edemeyeceklerini sdyleyerek kendisinden baska sair tanimadigini
belirtir. Saf ve temiz siir sOylemeyi Allah vergisi olarak goren Nef’1, sairligindeki ilahi yonii 6n
plana ¢ikararak diger sairlerden {stiin  oldugunu, diger sairlerin kendi seviyesine
ulagsamayacaklarinin mesajini verir:

Kimse taklid edemez sozde sana ey Nef'i
Boyle pakize-gazel tab’-1 Hudd-dad ister  (G: 35/5)

Nef’1, kendi siiri i¢in ender bulunan yeni bir tarz nitelemesi yapar. Sair bu niteleme ile siirinin
benzersizligine vurgu yapmak istemektedir. Bu tarz bir siir, ancak kendisi gibi biiyiik bir sair
tarafindan yazilabilir. Ender bulunan siirlerin sairi olarak tiim sairlere meydan okumaktadir. Bu dyle
bir meydan okumadir ki esasinda soru soruldugunda bile cevap verebilecek yetenekte sairlerin
olmadigin1 bilir. Hiilasa burada vurgulanmak istenen Nef’i’nin kendisine has bir tarz meydana
getirdigi, kimseyi begenmedigi, kendisinin kusursuz oldugu ve bunun boyle kabul edilmesi
gerektigidir:

A A

Gelsin benimle var ise meyddana Nef'1’yd
Bir boyle tarz-1 taze vii nadir eda bilir (G: 41/5)

Narsist kisiligin bir yansimast olan begenilmedigi zaman begenmekten vaz gegme halini biz
Nef’’nin agagidaki beytinde gormekteyiz. Kendisini korkusuz bir sair olarak nitelendiren Nef’{,
asirt begenilme ihtiyaci igerisinde oldugundan kendisine karsi ilgisiz davrananlara kendisinin de
ilgisiz kalacagini belirtir. Kendisini begenen, ona iltifat eden olursa ancak o zaman ona ilgi
duyabilecegini dile getirerek kibirli bir davranis sergiler.

Rind-i askiz hasili Nefi-i bi-perva gibi
Asindya dsind biganeye bigdneyiz (G: 56/5)

Sairin kendisi disinda kalan varliga bakis1 ve eserinde yer verdigi imgeler veya nesneler de narsist
kimligin ifadesi olabilmektedir. Nitekim Freud’a gore “kisi narsistik tipte obje se¢imine gore:
kendisi ne ise onu; kendisi ne idiyse onu; kendisi ne olmak istiyorsa onu; bir vakitler kendi par¢as:
olmus olani sevebilir.” (Dénmez, 2016: 230) Nef’1 kendisi gibi pakize/seckin sozler sdyleyen baska
bir sairin olmadigini, kendi tarzinin bir baska sairde bulunmadigini sdyleyerek sinirsiz bir basariya
sahip oldugunu ifade eder. Kendisini esSiz biri olarak goren Nef’i, kendi tarzinda siir sOyleyen
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baska bir sairin olamayacagini sdyleyerek asir1 bir begenilme ihtiyacini dile getirir. Nef’1 kendisine
cok giivenen, siirekli kendisini anlatan, siirinden ve sanatindan dvgiiyle bahseden bir sairdir. Haluk
Ipekten’e gore “Nef’i bu ozelligi begenerek okudusu Arap sairi Miitenebbi’den almistir.
Miitenebbi’nin kendisine ozgiiveni o kadar c¢oktur ki siirlerini baskalarimin anlayamayacagini
diisiindiigiinden siirlerinde hep kendisine hitap etmistir.” (Ipekten, 1998: 96)

Mdnendi mi var Nef'i-i pakize-kelamin
Bir kimsede gordiin mii dahi tarz-1 edasin  (G: 93/5)

Nef’1, en ¢ok etkisinde kaldig1 sairlerden olan Urfi kadar meshur olmasinin olagan karsilanmasini
dile getirerek kendi sdhretine vurgu yapmistir. Osmanli Devleti’nde de artik Iran saraylarindaki gibi
padisahlarin 6viinebilecegi biiyiik bir sair vardir. Bu biiyiik sair de Nef’i’den baskasi degildir. Kendi
iislubuna yakin ve kendisiyle yarisabilecek bir sanat anlayisina sahip kimsenin olmadigini belirterek
sairler iistii bir yetenegin kendisinde var oldugunu ifade eder:

Devletinde n’ola Urfi gibi meshiir olsam
Var mi bir bencileyin $d’ir-i pakize-eda (K:18/81)

Nef’1, siirlerinin orijinalliginden o kadar emindir ki sozlerinin artik bir zamanlar begenerek
okudugu ve etkisinde kaldig1 sairlerin sozlerinden farkli oldugunu, kimsenin tesiri altinda
kalmadigini, essiz bir s6z sdyleme yetenegine sahip oldugundan son derece emindir. Kendi tarzinin
Urfl ve Hakani’den farkli oldugunu, artik daha farkli bir sanat mecrasinda yol aldigini beyan ederek
Ozglin bir tarz yakaladigini sdyleyip bu alandaki basarisini ve rakipsiz oldugunu ifade eder:

Nazaketde metanetde kelamim benzemez asla
Ne Urfi’ye ne Hdkani’ye bu bir tarz-1 dherdir (K: 20/36)

Sair, Sebk-i Hindi’nin etkisiyle kendi “ben”ine yonelmistir. Ovgii amaciyla yazdig1 siitlerde bile
asil amaci Oviinmektir. Siirlerinde ¢ogu zaman kendinden bahseder, kendi iistiinliigiinii ortaya
koymaya calisir. Ali Fuat Bilkan ve Sadi Aydin’a gore Nef’1, kendisinden {istiin sair tanimayip, 29
gazelinde ben zamirini 6n plana ¢ikarip kendi Ovgiisiinii yapmistir. Medhiyelerinde bile asil
amacinin kendisini 6vmek oldugu dile getirilen “Sebk-i Hindi ve Tiirk Edebiyatinda Hint Tarzi”
adli c¢alismada Nef’i’nin tek amacin tiim dikkati tizerinde toplamak oldugu tespitinde
bulunulmustur. (Bilkan, 2007: 143)

Bir onceki beyitte kili¢ dilli benzetmesi yapan sairin akabinde kendisini belagath ve zarif soz
sOyleyen kisi olarak nitelemesi de sairin ruh diinyasindaki celigkiyi goOstermesi agisindan
manidardir. Sair, sozlerinin niikteden anlayanlarca atasozii olarak nitelendigini belirtirken de
biiyiiklenmeci bir tavir sergiler. Atasozleri uzun gézlemler ve tecriibeler neticesinde ortaya ¢ikip
asirlar sonra bile hatirlandigina gére Nef’1 de kendi sozlerine boyle bir anlam yiikleyerek hem
sOzlerinin 6nemine vurgu yapar hem de kendisini diger sairlerin atasi olarak goriir:

Ol nadire-perdadz-1 beligim ki keldmim
Darbii’l-mesel-i niikte-sindasdn-1 cihdndir -~ (K: 10/63)

Nef’1, narsist kisiliginin tezahiirii olan &viinmeden sikilip bu tavrindan nefret ettigini de dile
getirdigi goriilmektedir. Kendi kusurlarmin ve eksikliklerinin farkinda olan sair, megaloman
yapisindan dolay1 bunlari bastirir. Kendisini milkemmel gostermenin yollarini arar. Ama asagidaki
beyitlerde dile getirdigi gibi baskalar ile kavga etmeyi bir tarafa birakmanin zamani gelmistir artik.
Herkesle kavgali olan sair bu durumdan hosnut degildir. Herkesle ¢ekisme halinde olmak Nef’i’nin
de kusurlu oldugunun gostergesidir. Felege nazlanip kendisini sirin gostererek miikemmellik
iddiasinda bulunularak bir yere varilamayacaginin farkindadir. En sonunda 6liimiin hak oldugunu
herkesin bu gercekle karsilasacagini bildiginden bu enaniyetten kurtulmasi gerektigini kendi
kendisine itiraf eder. Sair soziin bir giin biteceginin ve hayatin son bulacaginin farkindadir. S6z
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sona erdi diyerek artik ¢cok fazla konusulmamasi gerektigini ifade eder. Bu sorun daha ne kadar
stirer derken miicadelenin yersizliginden bahseder. “Ey diinyanin sikilmazi” diyerek 6zelestiri yapan
Nef’1 yaptiklarindan dolay1 utanmadigini, sikilmadigini ikrar eder. Kusursuz gériinme adina narsist
davranislar sergileyen sair yaptig1 yanlighigin farkina varip laflarini bos laflar olarak degerlendirip
kendisinden nefret eden bir tavir sergiler.

Nef 7 yeter da vy ko diinyad ile gavgadyt ko
Eflike istignayt ko hdke yiiziin stir ld-cerem (K: 16/36)

Erdi soz payana ey Nef’i bu da’va nice bir
Ldfi ko simdengeri ey bi-hicab-1 riizgar (K: 17/37)

Devrinde elde ettigi sohret yiiziinden baskalarin elestiri oklarinin hedefi olan sair, kendisince bir
refleks gelistirmistir. En ufak bir elestiriye bile artik tahammiil edemeyecek bir duruma gelen Nef’1;
kendisini hicveden herkese imha edilmesi gereken bir diisman nazariyla bakmistir. Bu tavrindan
dolay1 devrinde pek sevilmemis, siirekli bu yonii 6n plana ¢ikarillarak IV. Murad’in géziinden
diisiiriilmeye calisilmistir. Zamanla devrinin diger sairleri ve ileri gelenleri bu tavrindan dolay: saire
diismanlik beslemisler ve her firsatta ona en agir sozlerle saldirmay1 bir gorev bilmislerdir. Bu
sekilde gelisen iligki tarzi sairin hazin sonunu hazirlamistir. Zira karsilastigi olumsuzluklara ¢ok
siddetli bir sekilde sozle karsilik verme gayesi, Nef’i’nin hir¢in ve narsist kisiliginin bir yansimasi
oldugundan muhatabina kars1 en galiz sozleri sdylemekten ¢ekinmemis, bazen kiifre varacak sozleri
dile getirmekten imtina etmemistir. Ovdiigii bazi sahislart kimi zaman ¢ok acimasizca
hicvetmesinin altinda yatan neden, asabi kisiligidir. Cok ¢abuk sinirlenen insanlarin saglikli kararlar
veremedigi, sagduyulu diisiinemedigi ve ¢ogu zaman yanlis tercihlerde bulundugu bilinen bir
hakikattir. Nef’1 Sadrazam Giircii Mehmed Pasa’y1 en iyi, kahraman binici olarak niteleyip abartili
bir sekilde 6vdiigii kasidesinde hem kahraman hem de savas ilahi olan Behram-1 Gir’u (Pala, 1999:
63), Pasa’nin silahlarina bakan ve onu koruyan biri olarak goriip Giirci Mehmed Pasa’nin
biiyiikliigiinii ifade etmeye calismstir:

Yegdne sehsiivar-1 Kahraman-kevkeb ki layikdir
Felek ana silahdar etse Behrdam-1 silahsori (K: 35/24)

Nef’1 li¢ kaside yazarak medhettigi Giircii Mehmed Pasa’y1 abartili olarak 6vmesine karsilik Siham-
1 Kaza’sinda onu bu sefer de yerin dibine batirircasina agza alinmayacak sozlerle hicveder. Empati
kurmaktan yoksun olan sair kendisini ¢ok begendigi i¢in herkesin de kendisini 6vmesini bekler.
Bekledigi iltifat1 géremeyen sair baskalarinin stirekli kendisiyle ugrastigini diisiinerek hedef sectigi
kisileri daha once Ovmiis olsa bile acimasizca hicveder. Narsist Ozellikler sergileyen Nef’i
istediklerini elde edemeyip basarisiz oldugunda ya da elindekileri kaybettiginde depresif tutumlar
gelistirip asir1 saldirgan tavirlar sergileyebilmektedir. Narsist kisiligin 6zelliklerinden olan elestiriye
tahammiil edememe ve baskalarinin kusurlarindan yararlanma 6zelliklerini burada siklikla siirlerine
yansitir. Elestiriye ve baskalar: tarafindan basarisizmis gibi gosterilmeye karsi tahammiilii olmayan
sair, bu konuda asir1 hassastir. Kiigiik diistirtildigtinii hissettigi an biiyiik bir 6fke ile muhatabina
karsilik verir. Sairin ideal olarak gordiigii, daha dnceleri abartili bir sekilde 6vdiigi birini daha ilk
hatasinda biiylik bir hayal kirikligina ugrayarak hicvetmesi ve asagilamakta bir beis gérmemesi,
narsist kisiliginin bir yansimasi olarak degerlendirilmelidir:

Dehani b*kli bostdn kendidiir giiya ki viis'atde
Esek bast gibi yer yer dokiilmis kéhne denddni (SK: 2b/15)

Nef’i’nin Tiirkge ve Farsca Divan’inda gordiigiimiiz agirbasl, olgun eda Siham-1 Kaza adli eserde
yerini kendisini yetiskin hissedemeyen ve olgun tavirlar sergilemeyen bir insana birakir. Narsist
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insanlarin en 6nemli 6zelligi olan goriindiigli gibi olmama tavri bu siirlerde yansimasini bulur.
Tiirkge Divan’indaki sairane sOyleyis ile Fars¢ca Divan’indaki tasavvufi eda, Siham-1 Kaza’da yerini
amiyane soyleyislere birakir. Bu siirler Nef’1 tarafindan degil de adeta bagkasi tarafindan kaleme
alinmis hissi uyandirir. Bu siirlerde can sikintis1 yasayan ve kendisini boslukta hisseden bir insanin
ruh hali vardir. Higbir derinligi olmayan ve diisiincesizce sOylenmis hissi uyandiran sézler sairin ruh
diinyasindaki gel gitleri yansitmasi agisindan {izerinde dnemle durulmasi gereken bir konudur.
Empati kurmaktan yoksun bir sairin ifade bi¢imi vardir bu siirlerde. Kendisinde oldugunu
diisiindiigii kusurlarin baskasinda oldugunu diisiindiigi an onlan itibarsizlastirmak i¢in soziin
kilicin1 kullanmaktan geri durmaz. Asagidaki beyitler bu duruma 6rnek teskil etmektedir:

Sen o0 b*ksun ki seni yad eden ehl-i tab’'un

S*car endisesi inzal-i gehi ma’ndda ( SK: 25/2)

Bu kadar kahbelik olur mi eyd Kirli Nigar
Hele bir fahisesin ortada sd kim yazuga  ( SK: 55/1)

Daha hayatinin ilk yillarindan baslayarak maddi sikintilar ¢ceken sair, hicbir makam mevki hirsinda
olmay1p kiiciik memurluklarla yetinmeyi bildigi halde sirf istiin bir sanatc1 kisiligine sahip oldugu
icin siirekli ¢agdaslar1 tarafindan hedef se¢ilmis ve itibarsizlastirilmaya calisilmistir. Hasan Aktas,
sairin makam mevki hirs1 icerisinde olmadigini, sadece sanatkarligi ile 6n plana ¢ikmak istedigini
aktararak Nef’i’nin siirlerinde kendine yapilan haksizliklar1 anlatirken “bana bir dilim ekmegi ¢ok
gordiiler” tarzindaki yakinmalarinin, onun gercekten biitlin benliginin sanatkarligiyla dolu
oldugunu, baska bir makam ve mevkie tenezziil etmediginin gostergesi oldugunu
soylemektedir(Aktas, 2011: 55). Ancak Nef’i’nin yukaridaki beyitlerinde oldugu gibi saldirgan
tavirlar sergilemesi, sadece sanatgi kisiligiyle taninma isteginin pek de gercek¢i olmadigini
gostermektedir. Zira hicivlerinde asagiladigi kisiler karsisinda pismanlik yasayan bir sairin ruh
haline sahip oldugu pek sdylenemez. Aksine bu tavrindan biiyiik bir keyif almakta ve saldirilarina
devam etmektedir. Nef’i rakiplerini kopege benzeterek onlar1 asagilamasi, bunun kanitidir. Kopek,
nasil sahibine sadiksa rakibi olan sairlerin de baskalarindan aldiklari talimatlarla kendisine
saldirdig1 kanaatinde olmalidir. Ama bu saldirilar, onu asla yildirmaz aksine rakiplerine karsi daha
da bilenir. Bazen de riizgarin estigi yone dogru sekil alan bu sairler, Nef’1 ile epeyce ugrasmis ve
sO6z dalasina girmislerdir. Etrafina flitursuzca saldirmayr aligkanlik haline getiren sair, empati
kurmaktan yoksun oldugundan baskalarimin ne diisiindiigii ile ilgilenmez. Kendisine yoneldigine
kanaat getirdigi herhangi bir saldiriya karst misliyle karsilik verip kendisindeki gerilimi azaltma
suretiyle rahatlama yolunu seger. Bir¢ok beytinde kendisini dlemin en 6nemli sairi olarak géren
Nef’1’nin bir dilim ekmegin bile kendisine ¢ok goriildiigiinii sdylemesi sairin yasadigi travmatik
durumu gostermesi agisindan goz ardi edilmemesi gereken bir husustur:

Dergehinde bir dilim ndani bana ¢ok gordiiler
Uydular ulasdilar birkag kilab-1 rizgar (K: 17/29)
3. SONUC

Hir¢in kisiligi, degisken ruh hali, saldirgan tavirlar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda ve siirlerinden
hareketle bir degerlendirme yapmak gerektiginde Nef’1’nin yiiksek bir 6zgiivene sahip, kendisine
asik biri oldugu ve narsist kisiligin tim ozelliklerini tasidig1 goriilmektedir. Hayat hikayesinden ve
siirlerinden anlasildigi kadariyla yakin c¢evresiyle tiim iliskilerini narsist bakis agis1 iizerine bina
eden sairin ¢ocuklugunda yasadigi travmanin etkisinden kurtulamadigr asikardir. Siirleri
psikanalitik bir bakis agisiyla incelendiginde bu siirlerde narsistik unsurlar fazlasiyla gormek
miimkiindiir. Nef’i’nin siirleri klasik edebiyatta fahriye sOyleme geleneginin bir parcasi olarak
degerlendirmek miimkiin goriinse de sairin 6viinmeye bu kadar meyyal olmasinin sadece fahriyeyle
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izah1 miimkiin degildir. Zira Nef’i’nin kendi siirlerini Allah vergisi bir yetenek olarak gérmesi,
siirlerinin mucizevi bir yonii oldugunu ve kimsenin kendisiyle boy Olciisemeyecegini belirtmesi,
peygamberi Gverken bile kasidenin neredeyse tamamina yakinini kendisinden bahsetmesi, onun
narsist kisiliginin bir tezahiirii oldugunun acgik bir gdstergesidir. Cok sert ve hir¢in bir kisilige sahip
olan Nef’1, ofkeli tavri nedeniyle kendisini elestirenlere tahammiil edemeyip ¢ok sert tepkiler
gelistirmistir. Husumete varacak boyutta olan bu tepkileri nedeniyle ¢ogu zaman agir bedeller
Odemistir. Bazen de kaba bir tislupla muhataplarina kars1 galiz ifadeler kullanmakta hatta kiifiir
etmekte bir beis gérmemistir. Elestiriye tahammiil edemeyen Nef’i herkesin kendisini haset
duydugunu ve kiskandigini diisiinerek benlik algisini en iistte tutmustur.

Hiilasa, Amerikan Psikiyatri Birliginin narsisizme dair belirlenmis olan DSM-5 6l¢egindeki tiim
kistaslarin klasik edebiyatin en biiyiik kaside tistadi Nef’1’nin siirlerinde yansimasinin oldugunu ve
sairin siirlerinde sergiledigi “ben merkezli” tavir onun bu kisilige sahip oldugunu gdostermektedir.
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