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Insanoglu tarih 6ncesi ¢aglardan beri begenilme ve farkli olma arzusu ile kullandig1 esyalarini giysilerini ve
bedenlerini siislemislerdir. Ilk ¢aglara ait arkeolojik buluntularda ele gegen iskeletlerin kol, bilek, ayak, boyun,
kulak ¢evrelerinde bulunan meyve ¢ekirdeklerinden ya da gesitli madenlerden yapilan boncuklar kendilerini;
kullandiklar1 pismis toprak eserlerin iizerini kaziyarak ya da boyanarak yapilan bezemeler esyalarini; Tung
Cagi’na tarihlendirilen Acemhdyiik’ te ele gecen bir kumas kalintisinin fayans boncuklarla siislenmesi ise
giysilerini siislediklerinin anlasilmasina verilebilecek ilk orneklerdir. Her ¢agda ekonomik, sosyal, kiiltiirel
etkilerin sonucu giyim siisleme teknikleri farkliliklar gostermistir. 21. yiiz yila gelindiginde hazir giyim
sektoriindeki 6nemli gelismeler ve zaman faktdriiniin 6nemi sonucu ¢ok emek ve siire isteyen giyim siisleme
teknikleri yerini hemen sonug veren pratik yontemlere birakmustir. Punch nakis teknigi de bu anlamda modern
insanin hem hobi olarak hem de hizli ve sik sonuglara ulastiran bir siisleme teknigi oldugundan tercih
edilmektedir. Punch nakisi 6zel ignesine ip takilarak kasnaga gerilen kumas iizerine ignenin batirilip
¢ikarilmasiyla kabartmali bir doku olusturulur. Desene ii¢ boyutlu goriintii efekti verdiginden diger basit
nakiglardan daha sik goriiniir. Calismada giyim siisleme tekniklerinden kisaca bahsedilerek punch ignesi teknigi
kullanilarak hazirlanan yelek iiretilmistir. Desen olusturma, deseni kumasa aktarma, isleme asamalari ve bitmis
iriin resimleri caligmaya eklenmistir. Calismanin amaci da ise; giin gectikce kaybolan el isleriyle yapilan
stislemelerin yeni nesillere 6zendirme ve ilgilerini perginlene istegi glidiilmiistiir. Ayrica yapilan aragtirmalarda
bu teknikle ilgili fazla akademik caligmaya rastlanmamis olmasi g¢aligmanin literatiire katki saglayacagi
diistiniilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Punch Teknigi, Giyim Suisleme, Yelek Tasarimu.
ABSTRACT

Mankind has adorned their clothes and bodies of precious materials that have been used since prehistoric times
with the desire to be different and to be different. Beads made of fruit cores or various minerals found around the
ears of the arm wrist, feet, and neck of the skeletons found in archaeological finds of the first ages; ornaments
made by scraping or painting the terracotta works they use; The decoration of the remains of a fabric unearthed
in Acemhdyiik, dating to the Bronze Age, with faience beads is the first example that can be given to understand
that they decorate their clothes. The economic, social, cultural influences in every age have shown differences in
dressing techniques. the important developments and time factors in the ready-to-wear sector have left a lot of
labor and time-consuming clothing ornamentation techniques to practical methods which give immediate result.
Punch embroidery technique is preferred because it is an ornamentation technique which makes modern man as
both a hobby and a fast and elegant result. Punch embroidered special needle is attached to the rope stretched on
the fabric on the needle is removed by removing the embossed texture is created. Because Desene gives a three-
dimensional image effect, it looks more elegant than other simple embroidery. In our work, a vest made using
Punch needle technique was produced by briefly mentioning the techniques of clothing ornamentation. Pattern
creation, transfer to fabrics, processing steps and finished product pictures have been added to the study. The
purpose of working is; the days of disappearing handicrafts have been motivated to encourage and annotate the
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adornments of the new generations. In addition, it is thought that the study will contribute to the study if there is
not much academic work related to this technique.

Key Words: Punch Technique, Clothing Embellishment, VVest Design.
1. GIRIS

Siislenmeye yarar sey, bezek, ziynet, slisleme ya da siislenme isine ’siis’ denir. Siisleme ise;
ipek, yiin, keten, pamuk, metal, rafya, sim vb. iplikler kullanilarak, ¢esitli igneler ve uygulama
bi¢imleri aracilifiyla; kege, deri, dokuma vb. iizerine yapilan bezemelere denilmektedir
(Markaloglu, 1991: 37; Barista, 1995: 1). Baska acidan siisleme, siisleri yerlestirme tarzi veya
sanati; bir binay1 ve ya esyay1 kullanig amaci yaninda goze daha gilizel gostermek i¢in gesitli
tirlerde yapilan estetik calismalarin genel adina denilmektedir (Sever, 1988: 133; Catal, 2002:
5). Siisleme veya siislenme arzusu ilk ¢aglardan baslamaktadir. insanlar siislenmek ve
stislemek istegi ile her donemde yenilikler yapmis, giyimlerini, evlerini, kullandiklar1 esyalari
slislemek i¢in ¢aba gostermisler ve siislenmeyi sanat haline getirmislerdir (Erong, 1984: 3).

Diinyada her birey kendi 6z diinyasinda sanatcidir. El sanatlarmin evrensel boyutlarda
olmasinin en énemli sebebi aile gelenegi olarak nesilden nesile gegmesidir. Yiizyillar i¢inde
biiytik kiiciik her toplulukta bir¢ok el sanat1 gelismistir ve bir¢ok el sanat1 geligsen teknolojinin
etkileriyle ve ekonomik endiseler sebebiyle yok olmus ya da sekil degistirmistir (Yalginkaya,
2006, s.1). Insanlarin, giyecek ve kullanilacak esyalari kendi yaratici giiciinii ve el emegini
kullanarak bezemek arzusu isleme sanatin1 dogurmustur. Insanoglunun iki parcayr birbirine
ekleme, diiz bir dikisi bile dekoratif anlamda yapma fikri ile gelismis bir sanat dalidir
(Sahbaz, 2007).

Stisleme tarihi ilk ¢aglardan beri karsimiza ¢ikmaktadir. Tarih 6ncesi ¢aglara ait yerlesimlerde
yapilan kazilarda ele gecen pismis topraktan iiretilmis kap, testi, agirsak gibi giillik hayatta
kullanilan esyalarin iizerinde cesitli aletlerle kazinmis ve ya boyanmis eserlere siklikla
rastlanmaktadir. Kumaslarin siislendigine en 6nemli ve eski 6rnek ise 1965 yili Acemhoyiik
kazi mevsiminde Nimet Ozgiic baskanliginda, biiyiik yanmis binanm bir odasinda, cesitli
eserlerin yaninda kumas parcalari ¢ikarilmistir. Bu buluntularin tarihi yazili belgeleri
destekleyen, eszamanli tarihe yani M.0.19.18. yy. aittir. Taban iistiinde daginik olarak, kiigiik
parcalar halinde ele gecirilen ketene benzeyen beyaz renkli bezin bir yiiziine altin iplikle koyu
ve acik mavi renkli fayans boncuklar islenmistir. Bez yangindan kirigikliklar1 ve katlariyla
taglasmig bir halde olmasina ragmen koyu mavi ve agik mavi boncuklardan geometrik
desenlerin olusturuldugu tahmin edilebilir durumdadir. Kumastan kopmus kiiclik halka
boncuklardan ise elbise siislerinin 6l¢iilerini anlamak miimkiindiir (Ozgii¢, 1968: ss. 19-21).

Caglar boyunca da Stimer, Frig, Lydia, Urartu, Asur, Pers, Misir, Yunan uygarliklarinda
kadin ¢ocuk ve erkek kiyafetlerinin isleme boyama gibi tekniklerle siislenmis olduklarini
arkeolojik buluntularda giin giiziine c¢ikmis kabartma, resim, figiiriin gibi eserlerden
anlagilmaktadir.

Tiirkler Anadolu’ya geldiklerinde pek ¢ok uygarligin yasadig gesitli kiiltlirlerle yogrulmus
yeni cografyada zengin bir el sanati gesitliligiyle karsilasmiglardir. Bu kiiltiirlerden
etkilenerek dini inanglarinin zevklerinin c¢aligkan yapilariyla da el sanatlarina yeni bir tarz
katmislardir. Bu tarz gliniimiizde diinya ¢apinda iin yapmis modacilara esin kaynagi olmaya
devam etmektedir.
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2. GIYSI SUSLEME TEKNIKLERI
1.1. Nakas (isleme) ve Makine Nakis1 ile Yapilan Siislemeler

Tirk isi, hesap isi, Maras isi, Antep isi, beyaz is, ajur, aplike, piko, kanava (Kanavige,
goblen), okbasi-files, marka-monogram, Cin ignesi (igne boyast), makrame, golge isi, tiil isi,
oyalar, danteller, Bartin isi, suzeni (kasnak isi) ve sarma igidir (Atlamig, 2008: s. 13)

2.1.1. Basit Araglarla Yapilan Siislemeler

Punch ignesi, kece isleme ignesi, mekik, firkete, kordon sarma aparati, boncuk dokuma
tezgahi, orgii dokuma tezgahi, ponpon yapma aparati, baski yapma kaliplar1 vb.

2.1.2. Dikisle ve Kumasin Bicimlendirilmesiyle Yapilan Siislemeler

Dikigle vyapilanlar; biye, pervaz, enkriiste, kapitone, spor dikistir. Kumasin
bicimlendirilmesiyle yapilan teknikler; biizgiiler (diiz biizgii, su biizgiisii, balglimeci blizgiisii,
sematik biizgii), pililer, nerviir, volan, firfir-farbala ve drapedir.

2.1.3. Hazir Gereglerle Yapilan Siislemeler

Sutaslari, kurdeleler, hazir danteller, seritler, harclar, pul-boncuk, kordonlar, piiskiil, ponpon
ve sacgaklardir.

2.1.4. Baski Teknigiyle Yapilan Siislemeler:

Batik, flok (floklama), asindirma, pigment, transfer, sedef, gofre, yakma, kabartma, yaldiz,
inkjet ve yliksek baski teknikleridir (Atlamis, 2008: s.14)

3. PUNCHTEKNIGI
3.1. Punch Teknigi Tarihgesi

Punch 6zel aparati ile elde yapilan kumas tizerinde 3 boyut etkisi yaratan bir nakis teknigidir.
Avrupa’da bu nakisin ismi “Punch needle” dir. Punch needle dilimize ¢evrildiginde yumruk
ignesi ismini alir.Bu teknik yagliboya tablolara benzeyen ¢ok 6zgiir ve karmasik sahneler
olusturmak i¢in kullanilabileceginden iplik boyama teknigi de denilir. Kumas tizerinde basit
bir dikis ile ilmek olusturularak yapilan bu isleme teknigi ile ¢esitli iplikler kullanilarak ¢ok
cesitli dokular elde edilebilir. Punch nakisi kumasin ters yiizli iizerine 6zel igne ile nakis
motifinin islenmesi ve kumasin 6n yiiziinde modelin kabartili sekilde meydana gelmesini
saglar. Hali dokumasini andirsa da naif yapisi sebebiyle nakis olarak adlandirmak daha dogru
kabul edilmistir. Genelde manzara resmi yapmakta kullanilir; 151k-g6lge oyunlarini resim gibi
yansitma Ozelligi sanatcilarin ilgisini ¢ekmektedir. Farkli boyda ignelerle yapilan punch
nakisi, hem farkli kalinlikta iplerle calisilabilmesini, hem de eserin 3 boyut 6zelliginin
vurgulanmasini saglamaktadir (http://www.ipekmod.com/urun-tarihcesi/)

Punch nakisi Rus nakist ve bunka nakisi olarakta bilinir. Terimler evrensel olarak
degistirilemez ama bu isimde ki nakislarda da ayni igne yapist kullanilir. Rus nakisin da
malzeme cesitleri ve degisken ilmek uzunluklar ile farkli kullanimi kapsayan, daha genis
kategoridir. Bunka ise punch ignesi kullanilarak yapilan nakigin Japon versiyondur.

Panch nakis1 tarih de yaygin olarak Rusya’da kullanilmis olmasina ragmen ilk kus
kanatlarinda bulunan i¢i bos kemiklerle yapilan panch igneleriyle eski Misirda kullanilmistir.

Panch nakis1 Orta Cag’da Dogu ve Bati1 Avrupa’da dini kiyafetleri ve panelleri siislemek i¢in
kullanilmigtir. 17. Yiizy1l da Rus Ortodoks Kilisesi yeni bir liderligi kabul etti ve ibadet
ritiiellerindeki degisiklikler de dahil olmak iizere yeni reformlar uyguladi. Eski miiminler
olarak bilinen bir grup bu modernlesmelere karsi ¢ikt1 ve kiliseden ayrildi. Bu grup punch
igne nakis1 bir sanat formuna déniistiirdii. Ilk olarak, sadece bir iplik kadar kalin kus
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kemiginden yapilmis igneler kullandilar. Zaman gegtikge bu ignelerin yerini ¢elik igneler aldi
(Resim: 1). Eski miiminler giysileri i¢in bezemeler yaparlar ve bu sanati da nesilden nesile
gecirmislerdir. Avrupalilar bu tarz islere "Primitive art" yani ilkel sanatlar diyorlar. Genel
olarak Ingilizler ve Amerika da giineyli ev hanimlarmin ¢iftlik duvarlarin1 ya da Rug Hook
versiyonuyla kilim olarak zeminlerini siislemede kullaniyorlar (Leslie, 2007: ss.163-165)
(Resim:2).

Yeni

Eski
Resim: 2 Eski Ve Yeni Panch Nakigi Calisma Y 6ntemi

2.2. Panch Teknigi Calisma Prensibi

Punch nakis1 daha ¢ok kumasm arka yiiziinden ¢alisilir. Bu durumda calisan kisi ¢alisma
ilerledikge yaptig1 dikisleri goriir ¢alisma daha net bir hal alir.

Giliniimiizde kullanilan panch aletinin 3 farkli kalinlikta ignesi vardi. Bu igneler farkli
kalmliktaki kumaslar ve ipler igindir. Nakis cok basit bir calisma sistemi ile uygulanir. I¢i bos
silindirik bir igneden bir ip gegirilir ve kumasa batip ¢iktik¢a altta ip kalir (Resim 3) Igne
silidir bir kalemin igindedir. Kalemin i¢inde de ipin gerginligini saglayan bir yay vardir.
Panch kaleminin yaninda bulunan vida ise ipin yukariya ¢ikma boyunu ayarlamakta kullanilir
(Resim:4).
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Resim: 4 Panch ignesine Ipin Gegirilmesi

-
-
—

%" —— CRAFTSMAN PILE HEIGHTS — %"

RUSSIAN
MINIATURE

THE MINI
EMBROIDERY

59
SE
e

oo
|EE
=

Resim:3 igne Kalinhig1 Ve Vida Ayarlamasiyla Yapilan Sonugclar

Resim:5 Ipin takili hali ve Panch Nakis1 uygulama
3.YELEK TASARIMI

Bu ¢alisma da; giiniimiizde popiilaritesini diger dis giyimlere gore yitiren giysi ¢esidi olan
yelek secilmistir. Yelek ceket altina giyilen kolsuz ve kisa giysi olarak tanimlanir (TDK).
Tasarimda ana kumas olarak Anadolu’da hala el tezgdhlarinda dokunan giilkurusu renkli
yiinlli, gézenekli, kalin el dokumast bir kumas se¢ilmistir. Ciinkii panch nakis1 ¢ok sik
dokunmus kumaslarda iyi sonu¢ vermemekte cabuk sokiilme gerceklesmektedir. Yelegin
modeli simetrik bir model olup arka beden belde 20 ¢cm kadar bir genisliktedir. Yelege
siisleme teknigi olarak basit araglarla yapilan tekniklerden punch nakis teknigi uygulanmstir.
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Islemede ip olarak piyasada bulunan el érgiisii yapiminda kullanilan iplikler kullanilmistir.
Ipler punch aletine kalm geldigi icin biikiimlerinden ayrilarak kullanilmistir. Desen
tasariminda kumasa ve modele uygun oldugu diisiiniilen c¢icek ve yapraklar yelek kalibina
gore yeniden olusturulmustur (Resim:6). Desenin kumasa gegirilmesi yonteminde ise; desen
karbon kagidi ile kumasa ge¢mediginden desen ince kartona kopya alinarak 1 mm igeriden
kiigiilterek oyulmak siiratiyle sablonu c¢ikarilmis ve isaret kalemiyle kumasa c¢izilmistir
(Resim: 7). Kumas kasnaga gerilerek panch aletiyle islenmistir (Resim:8) Esas panch
tekniginde havli yiizeyin tiste gelmesi beklenir. Yelek tasariminda havli kismi terse gelecek
sekilde islenmistir. Islemenin mukavemetini artirmak igin havli kisma yapiskan toz
kullanilmistir. Sonrasinda ise desene netlik kazandirmak i¢in sim ipten motiflerin ¢evresine
dikis ignesiyle kontur gecilmistir. isleme islemi bittikten sonra dikim asamalar1 uygulanmis
ve son olarak yelegin ¢evresine uyumlu oldugu diisiiniilen piiskiillii 6rgii ipinden siisleme
yapilarak tasarim tamamlanmigtir. (Resim:9-10)

Desenin Sablonlanma51

Resim: 9 Isleme Bitmis Hali Ve Siisleme Asamalari
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Resim:10 Bitmis tiriin resimleri
4. SONUC

Yizyilimizin getirdigi hizli tiiketme akimi tekstil sektoriinii de oldukga etkilemistir. 1970°1i
yillar ve oncesi kendi kiyafetlerin dikip siisleyen kadinlar yerlerini hazir giyim triinlerini
hizla tiiketen nesilere birakmistir. Kendi modasini olugturmak isteyen yeni nesilin hazir giyim
magazalarin1 dolagsmak degil dikis nakis makinesinin basina oturup emek sarf etmesi gerekir.
Cilinkii farkli ve tarz sahibi olmak emek harcamay1 gerektirir. Bu ise zaman faktériiniin 6nemli
oldugu giiniimiizde pek cok kisiye firsat vermemektedir. Hazir alinan bir kiyafete de gesitli
yontem ve tekniklerle tarz katilabilinir.

Insanin kendi yaptigin1 giymesi, goze hos gelinmesi, farkli olma istegi, tasarimlarinda ruhunu
yansitmasi 6nemli duygulardir. Herkesin ayn1 moday: takip etmesi ve tek tip kiyafetlerle
gezmesi yerine, kendi kisiligini ve zevkinizi yansitan, 6zel olan lrilinlerle kisisel modasini
yaratip insanlari kendi tasarimlarina hayran birakmasi ¢ok daha etkileyici bir durumdur.
Ayrica yapilan arastirmalar sonucunda el sanatlariyla ugrasmanin insan psikolojisi agisindan
son derece faydali oldugu ortaya ¢ikarilmigtir. Avrupali kadinlar Tiirk kadinlarina gére daha
fazla el isleriyle ugrasmaktadir. Avrupa’da ilkogretimde 6grencilere dikis ve elisi derslerinin
ogretilmektedir

Bu nedenlerle de yeni nesile dikis ve nakis tekniklerini 6greten kurslarin yayginlagmasi
ailelerin ¢ocuklarina bu yonde tesvik etmesi gereklidir.
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