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OZET

Is saglig1 ve giivenligi kiiresel boyutta bir sorundur. Her yil isle ilgili kaza ve hastaliklar sonucunda 3,2 milyondan fazla kisi
hayatin1 kaybetmektedir. Ayrica her yil 160 milyon yeni meslek hastaligi vakasi ile 300 milyon 6liimciil olmayan is kazast
meydana gelmektedir. Hem iilke ekonomisi ve is sagligi, giivenligi ¢alismalarina katki yapmak hem de bakanliklarin ilgili
birimlerine veri saglamak icin bolgemizde gerceklesen isyeri kaza ve hastaliklarinin istatistigini yapmak, hastaliklarin,
kazalarin meslek gruplarinda, ¢alisan yasina ve diger ¢alisma parametrelerine gore dagilimi tespit etmek oldukga 6nemlidir.
Bu baglamda 2018 dénemi iginde Van Bolge Egitim arastirma hastanesine intikal eden is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin
tanimlayici istatistikleri bu ¢aligmada verilmistir. Sonuglarin bélgemize ait veriler olmasi, bu verilerden elde edilen
sonuglarin kazalarin 6nlenmesi, bu konudaki denetimlere katki saglanmasi, acil servis personelinin is kazalar1 konusunda
onceden hazirli olmas1 konusunda bilgi sahibi olmasina katki saglayacaktir.

Anahtar kelimeler: Van, Is kazalar, Is giivenligi, Acil servis, lk yardim, Is kazalar1 istatistikleri

ABSTRACT

Occupational health and safety is a global problem. More than 3.2 million people die each year due to work-related accidents
and illnesses. In addition, every year 160 million new occupational diseases and 300 million non-fatal occupational accidents
occur. In order to contribute to national economy and occupational health and safety studies and to provide data to the
relevant departments of the ministries, it is very important to make statistics of workplace accidents and diseases in our
region and to determine the distribution of diseases and accidents according to working age and other working parameters in
occupational groups. In this context, descriptive statistics of occupational accidents and occupational diseases transferred to
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Van Regional Education Research Hospital in 2018 are given in this study. The fact that the results are data of our region will
contribute to the results obtained from these data to prevent accidents, to contribute to the audits on this issue, to be informed
about the emergency services personnel to be prepared for work accidents.

Key words: Van, Occupational accidents, Occupational safety, Emergency services, First aid, Occupational accidents
statistics

1. GIRIS

Is saglhig1 ve giivenligi kiiresel boyutta bir sorundur. Her yil isle ilgili kaza ve hastaliklar
sonucunda 3,2 milyondan fazla kisi hayatin1 kaybetmektedir. Ayrica her yil 160 milyon yeni
meslek hastalig1 vakasi ile 300 milyon 6liimciil olmayan is kazas1 meydana gelmektedir. isle
ilgili hastalik ve oliimlerin yarattigi ekonomik yiik ile verimlilik kaybi kiiresel GSYH’nin
%4’ tinii teskil etmektedir (1). Bu nedenle, giivenli ve saglikli bir is ortaminin saglanmasi ve
tesvik edilmesi bir oncelik olmalidir. Tiirkiye nispeten gen¢ bir niifusa sahiptir. 2014
itibariyle iilkenin toplam niifusu 77,695,904’tiir (2). Toplam isgiicii 29 milyon olup issizlik
oram %9,9°dur. Is kazalar1 son yirmi yildan bu yana istikrarli bir diisiis kaydetse de, 2013
yilinin rakamlar1 bir dnceki yilin neredeyse ili¢ kati fazla olmustur (3). Bu konuda katki
saglamak amaciyla bakanligimizda 2010 yilinda Saglik Bakanligi biinyesinde Calisan Sagligi
ve Giivenligi Birimi olusturulmustur. Ayrica 2011 yilinda ¢ikan 663 sayili Kanun Hiikmiinde
Kararname ile (Saglik Bakanligi ve Baglh Kuruluslarmin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda),
Calisan Saglig1 ve Giivenligi Daire Baskanligi kurulmustur. Bu dairenin gorevleri arasinda
meslek hastaliklar ile is kazalarmin kontrolii, isyeri sagligi ve giivenligi, egitim ve projeler
yapmak gelmektedir (4,5). Ayrica bu ve benzeri ¢alismalar ile ilgili bakanlik ve hastane acil
servis birimlerine yol gosterici bilgiler sunulmaktadir

2. YONTEM

2018 donemi i¢inde Van Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi Acil servisine intikal eden is
kazalar1 ayni hastanenin 15/11/2018 tarih ve 2018/16 karar no’lu etik kurulu onayi
miisaadesince degerlendirilerek istatistiksel analizleri yapilmistir. Degerlendirmede 501 is
kazas1 vakasi kayitlarindan yararlanilmistir. Caligmada acil servis hasta degerlendirme
formlari, hasta takip dosyalari, is kazalar1 vakalar1 icin acil serviste diizenlenen adli vaka
formlar1 kullanilmistir. Yapilan degerlendirme Oncesinde hastalarin yas ve cinsiyet gibi
demografik ozellikleri tespit edildi. Kazanin meydana geldigi giin saatler degerlendirmeye
alinmis bu sayede kazalar igin riskli zaman dilimleri tespit edilmeye calisilmstir. Is
kazalarinin travma, yanik, intoksikasyon, elektrik ¢arpmasi gibi hangi mekanizma ile
olustugu, yaralanma bolgeleri (bas, gogiis, karin, spinal vd.), yaralanmanin hangi extremitede
meydana geldigi istatistiksel analizde belirtilmistir. Degerlendirmede kategorik veriler
kullanilmustir.

3. BULGULAR

Acil servise intikal eden vakalardan % 1,57’sini gozde yabanci cisim, konjonktivit ve korneal
abrazyon vakalarini iceren goz yaralanmalar1 olusturmaktadir. Kirik vakalarinin is kazalarina
oranlari; % 1,88°1 kaburga kirigi, %0,62’si omurga kirig1, %1,25’1 parmak kirigi, % 1,57’si
radius ve ulna kingi, % 0,31°1 humerus kirigi, %0,62 el ve el bilegi kemikleri kiriklari,
%0,94°1i tibia, fibula ve femur kiriklari, %0,93 ayak ve ayak bilegi kemikleri kiriklari, %
0,62°1 sakrum ve kal¢a kemigi kiriklar1 seklindedir. Yaralanma vakalarindan ise %22,64
parmak, el ve el bilegi, % 2,20 kol ve iist kol, % 0,31 omuz, % 9,11 bas, % 1,57 goz kapag1 ve
cevresi, %2,20 diz ve bacak, %0,62 karin ve pelvis bolgesi, % 5,03 oraninda ayak ve ayak
bilegi yarast gozlenmistir. Diger vakalar ise % 0,94 HIV bulas siiphesi, % 6,91 travma
sonras1 yumusak doku agrisi, %1,88 travma sonrasi gogiis agrisi, %1,25 travma sonrasi karin
agrisi, %1,25 travma sonrasi bulant1 ve kusma, %14,15 diisme sonrasi travma, % 1,25 yanik,
%0,93 iist solunum yolu problemleri, % 0,31 akrep zehirlenmesi, % 0,31 kalp krizi, %0,93
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viicuda yabanci cisim girmesi sonrasi yaralanma, % 6,60 el ve el bileklerinde burkulma, %
3,77 ayak ve ayak bileginde burkulma, % 1,57 omuz ekleminde burkulma, % 0,62 diz
eklemlerinde burkulma, % 1,88 elektrik akimina maruz kalinmasi sonrasi yaralanma ve %
1,57 oraninda is kazasi sonras1 hafif travma vakalar1 gézlenmistir.

Is kazas1 geciren calisanlarm % 7’si kadin, % 93’ii erkektir. Vakalarm yas araliklar1 19 ile 64
arasinda degismekte idi, yas ortalamalari ise 30,18 +7,61 olarak belirlenmistir. Is kazalarmin
yasa gore dagilimlar1 20 — 30 yas aralifinda %23, 30 — 40 yas araliginda % 33, 40 — 50 yas
araliginda % 24, ve 50 — 60 yas araliginda %30 olarak tespit edilmistir. s kazalarinin
haftanin gilinlerine gore anlamli olarak degismedigi, kazalarin ¢ogunlukla (%62) giindiiz
vardiyasinda (08:00/16:00), %26 aksam vardiyasinda (16:00/00:00) ve % 12’si gece
vardiyasinda (00:00/08:00) gerceklestigi belirlenmistir.

4. SONUC

Vakalarin % 46’s1 yaralanma, %8’1 kirik, % 11°1 ekstremitelerde burkulma, % 12’si travma
sonrast yumusak doku agris1 ve %14°1 diisme sonrasi travma olmak tizere toplamda % 91°1
travmaya bagl kirik, yaralanma, burkulma ve agr1 seklindedir. Travma dis1 vakalarin ise %
1,57’sini gozde yabanci cisim, % 0,94’tinii HIV bulas stiphesi, % 1,25’ini yanik, %0,93 {inii
iist solunum yolu problemleri, % 0,31’ini akrep zehirlenmesi, % 0,31’ini Kalp krizi, % 1,88
elektrik akimmna maruz kalmmmasi sonrasi yaralanma olusturmaktadir. TUIK 2014 yih
verilerine gore ise, hastalarda goriilen yaralanmalarin %50’ye yakini basit yaralar ve yiizey-
sel yaralanmalardir. Calismamizda yiizeysel yaralanma oran1 %46 olarak tespit edilmistir.

Van Boélge Egitim Arastirma Hastanesi Acil servisine intikal eden is kazalarinda en ¢ok % 91
orani ile travmaya bagh kirik, yaralanma, burkulmalar gelmektedir. Kadioglu ve ark. (2016)
Kiitahya ilinde yaptiklar1 benzer ¢aligmada bu orant % 96,4 olarak bulmustur, Karakurt ve
ark. (2013) Adana ilinde gerceklestirdikleri ¢aligmada ekstremite yaralanmalarini1 % 62 olarak
tespit etmislerdir.

Kirik vakalar1 %20 radius ve ulna, %15 parmak, % 15 kaburga, %12 tibia, fibula ve femur,
% 12 ayak ve ayak bilegi kemikleri, % 8 omurga, % 8 el ve bilek kemigi, % 8 sakrum ve
kalca kemigi ve % 4 oraninda humerus kemiklerinde gézlenmistir. Yaralanma vakalarinin
% 52’si el ve el bilegi, % 21°1 bas, % 11’1 ayak ve ayak bilegi % 5’1 kol ve tist kol, % 5’1 diz
ve bacak, % 3’li goz kapagi ve gevresi, % 2’1 karin ve pelvis bolgesi. % 1’1 omuz bolgesinde
olmustur. Calismamizda en cok iist ekstremite yaralanmalar1 (%43 oraninda) goriilmiistiir.
Karakurt ve ark. (2013) aragtirmalarinda bu oran1 % 46, Dagh ve ark. (2012) arastirmalarinda
% 65 olarak tespit etmislerdir. Benzer bir bicimde Kalemoglu ve ark. (2006) 552 is kazasi
vakasini dahil ettikleri ¢aligmada iist ekstremite yaralanmalarini % 43, Kiran ve ark. (2006)
st ekstremite yaralanma oranin1 %41, Erdemli ve ark. (2017) ise % 45 olarak
gozlemlemislerdir.

Hem iilke ekonomisi ve is sagligi, glivenligi ¢aligmalarina katki yapmak hem de bakanliklarin
ilgili birimlerine veri saglamak i¢in isyeri kaza ve hastaliklarinin istatistigini yapmak,
hastaliklar1 ve kazalarin meslek gruplarinda ve ¢alisan yaslarina ve diger calisma
parametrelerine goére dagilimi ile ilgili calismalarda bulunmak olduk¢a Onemlidir. Bu
kapsamda Ceylan (2011, 2014), Camkurt (2007), Yardim (2007), Kadioglu (2016), Karakurt
(2012,2013), Dagli (2012), Erdemli (2017)’nin ¢aligsmalar1 mevcuttur. Ayrica Tiiik kurumu
verileri (2017), SGK istatistikleri (2017)’nde degerli veri ve bilgiler bulunmaktadir. Calisma
sonucunda elde ettigimiz veriler yukarida belirtilen arastirmacilarin bulgulart ile benzer
niteliktedir. Elde edilen farkli sonuglar, aragtirmacilarin bolgelerindeki sanayi kollar1 ve risk
faktorlerinin farkli olmasindan kaynaklanabilir. Bu arastirma sonucunda elde ettigimiz veriler
ve bu verilerden elde edilen sonuglarin kazalarin 6nlenmesi, bu konudaki denetimlere katki
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saglanmasi, acil servis personelinin is kazalar1 konusunda 6nceden hazirli olmasi konusunda
bilgi sahibi olmasina katki saglayacaktir.
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