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OZET

17- 18 yas araliginda bulunan g¢ocuklarin sosyal medyay1 nasil kullandiklarini incelemek amaciyla bu galisma
yapilmistir. Sosyal medya hesaplarindan Facebook iizerinde yapilan paylasimlar kategorilere ayrilarak
incelenmistir. Arastirmanin Orneklemini olusturan Facebook kullanicilarindan alinan veriler; profil resmi
kullanimi, kapak resmi kullanimi, oyunlara iligkin paylasimlar, video paylasimi, resim paylasimi ve anlik durum
paylasimlari kategorilerine ayrilarak incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Sosyal Medya, Facebook.
ABSTRACT

This study has been conducted to investigate how children aged 17 to 18 use social media. Social media accounts
on Facebook were divided into categories of shares. The data from the Facebook users, which constitute the
sample of the research; profile picture usage, cover image usage, game sharing, video sharing, image sharing and
snapshot sharing are examined.
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1. GIRIS

Sosyal medyanin giderek yayginlastig1 giiniimiizde ¢ocuklarin da bu mecrada en az yetiskinler
kadar bulundugu asikardir. Cocukluklarinin en giizel donemlerini bile yasayamayan bir nevi
teknoloji bagimlis1 genglik bulunmaktadir. “Giinlimiiz ¢ocuklarinin arkadas ortamindan uzak
bir sekilde, kendi evinde anne ve babasindan bile kendini soyutlayarak, bilgisayar ortaminda
gecirdigi zamanin giderek arttig1 diisiiniildiigiinde, ge¢misteki oyun kiiltiiriiniin ne kadar
degistigi goriilir” (Bak, 2017:15). Cocuklarin bebeklikten itibaren sosyal c¢evresiyle
etkilesimde bulunmasi beklenirken bu sosyal ¢evre yerini sosyal medyaya birakir olmustur.
“Iletisim teknolojilerinin kiiresellesmeyle birlikte yaygin kullanimi ¢ocuklar1 da etkilemis,
disaridaki oyun alan1 eve tasinmis, cocuklarin fiziksel aktivitelerle yorgun diisme hali
bilgisayar ortaminda uyuklama haline doniismiistiir” (Bak, 2017:15).

Cocugun gelisim siirecine bakildiginda; 0-2 yas aralig1 bebeklik donemi, 3-6 yas aralig: ilk
cocukluk dénemi, 7-11 yas aralig1 son ¢cocukluk donemi ve 12-18 yas aralig1 ergenlik déonemi
olarak ayrildig1 goriilmektedir (Biiylikbaykal, 2007:34). 12-21 yas arali§i donemi olarak da
degerlendirilen bu ergenlik doneminde, cinsel gelisimin tamamlandigi, biiylimenin hizh
yasandigi, cocugun hangi kimlikte ve gelecekte ne olmak istediginin iyice belirginlestigi
bilinmektedir (Bak, 2011:134-152). Bu calismada 17-18 yas araliginda bulunan g¢ocuklarin
sosyal medya kullanimi {izerinde durulmustur. Kimlik arayisinin ve biiylimenin en hizl
yasandig1 bu donemin incelenmesi bu bakimdan da 6nem arz etmektedir.
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2. SOSYAL MEDYA

“Giiniimiiziin en etkili iletisim araglarindan olan internetin yazili, gorsel ve isitsel medya
araclarinin tamamini iginde, barindirmasi iletisim agisindan 6nemli bir Ozelliktir. Ayrica
karsilikli iletisime ve etkilesime dayanan bir iletisime dayanan bir iletisimin olmasi, internetin
her alanda popiiler olmasina neden olmustur” (Bostanci, 2012:109). iletisim sistemlerindeki
gelismelerle birlikte 2000’11 yillardan itibaren sosyal medyanin énemi de giderek artmaktadir.
Sosyal medya kullanicilari, internet sayesinde sanal ortamda her tiirli bilgiyi, belgeyi, video
kaydini paylasabilmekte, bunun yani sira internet lizerinden aligveris yaparak memnuniyet ve
sikayetlerini de dile getirebilmektedir (Y1ldiz ve Demir, 2016:19).

“Bedensel, zihinsel, ruhsal ve toplumsal degisikliklerin ¢ok yogun ve hizli yasandigi bir
dénem olan ¢ocukluk ve ergenlik doneminde; kitle iletisim araglarindan elde edilen bilgi ve
goriintiilerin  bireyin bulundugu yastaki gelisim 06zelliklerine uygun olarak planlanmasi
gerekmektedir. Erken verilen icerikler, bireye zararli olabilmekte depresyon, erken uyarma,
korkulara yol agma gibi olumsuzluklar meydana getirebilmektedir” (Esidir ve Bak, 2018: 65-
66).

Sosyal medyanin kullanimmin o6nemi kadar, ne kadar kullanilacaginin da bir o kadar
oneminin oldugu bilinmelidir. Bu baglamda sosyal medyada vaktinin cogunu geciren ¢ocuklar
yerine, sosyal medyada yeterince ve gerektiginde vaktini gegiren ¢ocuklarin varligi umut
edilen bir gercektir.

3. LITERATUR TARAMASI

Sosyal medya kullanimi {izerine birgok arastirma yapilmistir. Universite dgrencilerinin yani
sira ¢ocuk yastakilerin sosyal medya kullaniminin arastirildigr calismalar bulunmaktadir. Bu
caligmalardan birinde; Sosyal medya ortamlarindan Facebook hesaplar: {izerinde ¢ocuklarin
nasil vakit gecirdiklerini incelemek amaciyla, 10-11 yas araliginda bulunan 20 ¢ocugun, 3
giinliik siire zarfinda kendi yaptiklar1 paylasimlar1 kategorilere ayrilarak yorumlanmistir
(Koseoglu, 2017:157-174). Calismamiz bu ¢alismadan esinlenerek yapilmistir. Son gocukluk
donemi olan 7-11 yas araligidir. Bizim aragtirma yaptigimiz dénem ise bu son c¢ocukluk
doneminin devami ve de ¢ocuklugun en son evresidir.

4. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Arastirma icerik analizi ydntemiyle incelenmistir. “Igerik ¢dziimlemesi, iletisim iceriginin,
genellikle onceden belirlenmis smiflamalar (kategoriler) gergevesinde sistematik olarak
gerceklestirilmesini saglayan bir aragtirma teknigidir” (Geray, 2011:151).

4.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Cocukluk evresinin en son donemi olan ergenlik donemi 12-18 yas araliginin oldugu
donemdir. Bu donem biiylimenin hizli yasandigi, kimlik arayisinin oldugu ve gelecekte ne
olmak istediginin belirgin duruma geldigi devredir. Bu baglamda ¢ocuklugun en son donemi
olan ergenlik donemi iginde yer alan 17-18 yas araliginin sosyal medyay nasil kullandiginin
arastirilmasi da onemli bir yere sahiptir.

4.2. Arastirmanin Evreni, Orneklemi ve Simrhihklar

Arastirmanin evreni sosyal medya hesaplarindan olan Facebook kullanicilaridir. Orneklemi
ise; 17-18 yas araliginda bulunan ¢ocuklarin 14-17 Ekim 2018 tarihleri arasinda Facebook
hesaplar lizerindeki paylasimlaridir.

Evreni olusturan bireylere ulasmanin zor oldugu durumlarda kartopu Orneklemi yontemi
kullanilmaktadir. Bu arastirmada kartopu yontemi ile 6rneklem olusturulmustur. 17 yasinda
oldugu bilinen bir Orneklemin Facebook hesabi {izerinden arkadaslarina ulagilmistir.
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Arastirma; 14-17 Ekim 2018 tarihleri arasinda, 17-18 yas araliginda bulunan 20 kisinin
Facebook hesabi lizerindeki paylagimlarinin yorumlanmast ile sinirlidir.

5. ARASTIRMANIN BULGULARI

Arastirmanin 6rneklemini olusturan Facebook kullanicilarindan alinan veriler; profil resmi
kullanimi, kapak resmi kullanimi, oyunlara iliskin paylasimlar, video paylasimi, resim
paylasimi ve anlik durum paylasimlar1 kategorilerine ayrilarak incelenmistir.

5.1. Profil Resmi Kullanim

Tablo:1 incelendiginde profil resmi olarak %65.0’lik (13) kesimin kendi resmini profil resmi
yaptig1 gortilmektedir. Ayrica % 10.0’lik (2) kesim tarafindan Atatiirk resminin profil resmi
olarak yapilmasi, Atatiirk sevgisini de 6n plana ¢ikarmistir. Bunlarin yani sira hi¢ profil resmi
kullanmayanlarin da % 10.0’lik kesim oldugu géze ¢arpmaktadir.

Tablo: 1 Profil Resmi Kullanimi Dagilimi

Profil Resmi frekans %
Kendi resmini kullanmig 13 65.0
Atatiirk resmini kullanmig 2 10.0
Arkadaglarla  g¢ekilmis  resmi

1 5.0
kullanmig
GS’li futbolcu resmi kullanmig 1 5.0
Ziirafa resmi kullanmig 1 5.0
Profil resmi kullanmamig 2 10.0
Toplam 20 100.0

5.2. Kapak Resmi Kullanimi

Tablo:2 incelendiginde kapak resmi olarak % 30.0°lik (6) kesimin siyah bir ekran kullanmasi
goze carpmaktadir. Genellikle yas tutarken kullanilan bu karartmanin biiyiikk bir kesimde
kullanilmas: incelenmesi gereken konulardandir. Fanatikligi simgeleyen takim resimlerinin
yani sira arkadaslarla ¢ekilmis resimler ve de kapak yazilart da bir hayli ¢ok¢a yer almaktadir.
Kapak yazilarinda cinsel igerikli mesajlar, isyankar tavirlar dikkat ¢gekmektedir.

Tablo:2 Kapak Resmi Kullanimi Dagilimi

Kapak Resmi frekans %
Kendi resmini kullanmig 1 5.0
Atatiirk resmini kullanmig 2 10.0
Arkadaglarla  ¢ekilmis  resmi 3 15.0
kullanmig
GS stadyumu resmi kullanmig 1 5.0
Alkol kullanan panda resmi

i 5.0
kullanmig
Siyah ekran resmi kullanmig 6 30.0
Kopek resmi kullanmis 1 5.0
FB Spor kuliibii resmi kullanmig 1 5.0
Kapak yazis1 kullanmig 4 20.0
Toplam 20 100.0

Kapak resmi olarak kapak yazis1 kullanan 4 kullanicinin kapak yazilar1 su sekildedir:
v “Diinyada ac1 ¢ektim, cehennemde giiler miyim?”
v “ORGASM”
v’ “civaba: actigin yaralari yara bandi kapatmiyor”
v' “Sen Yoksan Yanam, TAYFA”
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5.3. Oyunlara Iliskin Paylasim

Yapilan arastirmada higbir sekilde oyunlara iligskin bir paylagim yapilmamistir. Arastirma
yapilan siire zarfinda oyun paylasimi yapilmadig1 sonucu, 17-18 yas araligindaki ¢ocuklarin
oyunlar1 fazla tercih etmedigini de gostermektedir.

5.4. Video Paylasim

Yapilan aragtirmada sadece bir kisinin video paylasimi yaptigi, bu paylasimin da cinsel
icerikli oldugu, bu paylasimi da 55 kisinin begendigi, 29 kisinin de yorum yaptig
goriilmistiir. Bu paylasimin da 14 Ekim 2018 tarihinde yapildigi incelenmistir.

5.5. Resim Paylasinu

Tablo:3 ve Tablo:4 incelendiginde; yalnizca 4 kisi tarafindan toplam 14 adet resim
paylasildigi, bunun da % 35.7°lik (5) kesiminin 16 Ekim 2018 tarihinde oldugu goze
carpmaktadir.

Tablo:3 Resim Paylagiminin Giinlere Gore Dagilimi

Kullanicilar 14 EKim 2018 15 Ekim 2018 16 Ekim 2018 Toplam

A

B

C

D

N =
ok |No|w
Uk |k o|lw
Nwlw|k|~

Toplam 3

Tablo:4 Resim Paylagiminin Frekans Dagilimi

Giinler frekans %

14 Ekim 2018 21.4

15 Ekim 2018 42.9

16 Ekim 2018 35.7

AlO|O (W

Toplam 1 100.0

5.6. Anlik Durum Paylasim

Iceriginde kiifiirler ve de cinsel icerikler bulunan paylasimlarin yani sira siyasi icerikli anlik
durum paylagimlarinin da yapildig1 goriilmiistiir. Yalnizca 5 kisinin anlik durum paylagimi
yaptig1 incelenmistir. Meclis giindemini paylasan birinin 34 begeni ve 1 yorum aldigi, kiifiir
ve cinsel igerikli anlik durum paylasanin begeni almadig goriilmiistiir. Ayrica asagidaki gibi
anlik durum paylagsimi yapip da begeni alanlar da olmustur.

v “Bak bir derdin sikintin falan olursa biliyorsun umrumda degil”- 123 begeni, 2 yorum.

v' “Dua Ettigimiz Melekler, Bir Giin Senin I¢in Gelecekler Fenerbahge SK”- 186 begeni,
4 yorum.

v’ “Listemdekilerin kilosu kag?”- 214 begeni.

6. SONUC ve ONERILER

Bu calismada ¢ocukluk evresinin en son donemi olan ergenlik donemi ¢ocuklarindan 17-18
yas araliginda bulunan 20 ¢ocugun 14-17 Ekim 2018 tarihleri arasinda Facebook hesaplari
iizerindeki paylasimlart incelenerek, sosyal medyayr nasil kullandiklar arastirilmistir.
Arastirmanin 6rneklemini olusturan Facebook kullanicilarindan alinan veriler; profil resmi
kullanimi, kapak resmi kullanimi, oyunlara iliskin paylasimlar, video paylasimi, resim
paylasimi ve anlik durum paylasimlari kategorilerine ayrilarak incelenmistir. Sosyal medyada
cokca resim ve video paylasimi yapacaklar1 degerlendirilen 17-18 yas cocuk grubunda
beklenenden daha diisiik seviyede paylasim oldugu goriilmiistiir. 14 adet resim ve de 1 adet
video paylasimi yapilmig, higbir sekilde oyun isteginde bulunulmadigi incelenmistir.
Universite  smavlarma hazirlanma  durumlarinda  olduklarmndan  bu  paylagimlarla
ilgilenmedikleri goriilmiistiir.
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Profil resmi olarak biiyiilk cogunluk kendi profilini kullanmakta ve kendisinin bu sekilde
Facebook hesabi iizerinde goriilmesini istemektedir. Bunun yani sira Atatiirk sevgisi de profil
resimlerine yansimaktadir. Kapak resimlerine bakildiginda; yas tutarken ¢ogunlukla yapilan
ekran karartma islemi gibi siyah ekran kullaniminin yaygin oldugu goriilmektedir. Fanatiklik,
arkadas sevgisi, kapak resimlerinde anlam igerikli yazilarin paylasimi da bulunmaktadir.
Kapak yazilarinda cinsel igeriklerin ve de isyankar tavirlarin olmasi da ergenlik déneminde
olduklarinin birer isaretidir. Kapak resimlerindeki yazilara benzer igerikler, anlik durum
paylasiminda da kendini gostermistir. Cinsel iceriklere ilaveten siyasi icerikler de eklenmistir.
Biiylimenin hizla yasandigi, kimlik arayisinin ve de gelecekte ne olmak istediginin
belirginlestigi bu donemin gocuklari siyasi icerikli mesajlar vererek de bunu ifade etmislerdir.

Cocukluk evrelerinin diger dénemlerini kapsayacak sekilde yapilacak daha kapsaml
caligmalarla sosyal medya kullanimimnin arastirilmasi gerekmektedir. Sosyal medyay1 aktif
kullanmanin yani sira makul ve gerektigi kadar kullaniminin 6nemi ¢ocuklara anlatilmalidir.
Arastirma sonuglart ebeveynlerle paylasilarak, sosyal medya kullanimindaki 6nemli hususlar
tekrar tekrar kendilerine hatirlatilmalidir.
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